RADA GMINY

b Chelmisisk
Dabrowa Chefminsia UCHWALA NR XXXIV/275/10

RADY GMINY DABROWA CHELMINSKA
z dnia 26 marca 2010 r.

w sprawie przyjecia Programu Aktywnosci Lokalnej na rok 2010.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 ze zmianami) i art.17 ust.2 pkt.4art. 110 ust.10
ustawy z dnia 12 marca 2004 . 0 pomocy spotecznej (Dz. U. Nr 175, poz. 1362 z 2009 r. ze
zmianami) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Aktywnosci Lokalnej na rok 2010 realizowany w ramach
projektu systemowego ,,Przyszlosé w Naszych rekach” w brzmieniu zalacznika do niniejszej
uchwaly.

§ 2. Program, o ktérym mowa w ust.1 realizowany bedzie przez Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Dabrowie Chelminskiej w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki, wspolfinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Dabrowa Chelminska.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w spos6b
ZWYCZajowo przyjety.

Przewodniczacy R
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Jozef Hentrich



RADA GMINY
Dabrowa Chelmifisi Zalacznik

do Uchwaly Nr XXXIV/275/10
Rady Gminy Dabrowa Chelmirska
z dnia 26 marca 2010 r.

PROGRAM AKTYWNOSCI LOKALNEJ REALIZOWANY
W RAMACH PROJEKTU SYSTEMOWEGO
»PRZYSZEOSC W NASZYCH REKACH”

NA ROK 2010

I. Wstep

W kazdym spoleczenstwie. istnieja osoby, ktére z przyczyn dziedzicznych,
wrodzonych, w wyniku choréb, wypadkéw czy tez nieprawidlowych warunkéw zycia nie
maja pelnej sprawnosci fizycznej lub psychicznej. Osoby te okreslane sa mianem osoby
niepelnosprawnej. W szczegélnie trudnej sytuacji znajduja si¢ osoby dotkniete choroba
zamieszkujace obszary wiejskie. Maja one ograniczony dostgp do specjalistycznych ushug
zdrowotnych oraz oferty edukacyjnej. W opiek¢ nad dzieckiem niepetnosprawnym
zaangazowana jest cala rodzina, jednak to matki pos$wigcaja najwiecej czasu choremu.
Rezygnuja z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w celu zajmowania si¢ dzieckiem.

Jednym 2z dominujacych probleméw spolecznych podopiecznych tut. GOPS jest
niepetnosprawno$¢. W 2009/2010r. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dabrowie
Chelminskiej dokonal diagnozy sytuacji rodzin, w ktérych wystepuje problem
niepelnosprawnosci. W trakcie indywidualnych rozméw z rodzicami niepelnosprawnych
dzieci uzyskaliSmy informacje dotyczace codziennych dylematéw, z ktérymi borykaja sie
w/w rodziny. Sg to nie tylko bariery komunikacyjne lecz takze spoteczne, kulturowe i prawne,
ktore utrudniajg im ich aktywno$¢ zyciowa. Pracownicy socjalni podczas wywiadéw
w Srodowisku dot. w/w kwestii dostrzegli najwi¢ksze nawarstwienie problemu w dwéch
miejscowosciach na terenie Gminy Dabrowa Chetminska (Janowo, Czemlewo).

Dzialania realizowane przez GOPS w 2010r. wychodza naprzeciw potrzebom rodzin
w ktérych wystepuje niepetnosprawno$¢ i maja na celu wprowadzenie w zycie Programu
Aktywnosci Lokalnej (PAL) na rok 2010, ktéry bedzie skierowany do mieszkancow wsi
Janowo i Czemlewo. Pracownicy socjalni GOPS wzieli pod uwage wszystkie chetne osoby
korzystajace ze wsparcia tut. o§rodka zamieszkujace w/w Srodowisko.

Program Aktywnosci Lokalnej stanowi realizacj¢ zalozen przewidzianych w Strategii

Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Dabrowa Chelminiska (przyjetej przez Rade
Gminy Dabrowa Chelminska 29 grudnia 2008r. Uchwata Nr XX1/173/08).

IL. Opis programu
1.Czas realizacji projektu — 01.01.2010r. - 31.12.2010r.
2.Koordynator Programu: Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Dabrowie

Chelminskiej.
3. Adresaci programu



Adresatami programu sa rodziny, ktére zmagaja si¢ z niepetnosprawnoscia dziecka. Nasze
dzialania beda skierowane wobec matek, ktére sa w wieku aktywnosci zawodowej i opiekuja
sie swoimi niepelnoletnimi niepelnosprawnymi dzieémi. Kobiety te nigdzie nie pracuja caly
swoj czas poswiecaja choremu dziecku. Niektore z nich otrzymuja $wiadczenie pielegnacyjne
z tyt. rezygnacji z zatrudnienia w zwiazku z opieka nad niepetnosprawnym dzieckiem. Matki
w/w zamieszkuja w dwéch sasiednich miejscowosciach (Czemlewo, Janowo), ich dzieci sa
w zblizonym wieku. Dla nich réwniez zaplanowane jest wsparcie poprzez wyjazd
integracyjny oraz zajecia z kynoterapii, arteterapii, podczas, gdy matki beda korzystaly ze
wsparcia specjalistow.

Dzialania $rodowiskowe beda obejmowaty rowniez otoczenie uczestnikow PAL.

4. Cel programu

Celem nadrzednym programu jest p}zeciwdzialam'e marginalizacji os6b niepetnosprawnych
i ich rodzin.

Cele szczegolowe:

-podniesienie kompetencji spotecznych,

-rozwoéj form wsparcia o charakterze edukacyjnym i zawodowym,

-zapobieganie osamotnieniu i izolacji 0s6b i rodzin borykajacych si¢ z niepetnosprawnoscia,
-ulatwienie matkom dostepu do specjalistycznego poradnictwa,

-inicjowanie dziatan o charakterze integracyjnym,

-stworzenie warunkéw do powstania inicjatyw na rzecz spotecznosci lokalnej,
-umozliwienie niepetnosprawnym dzieciom aktywnego spedzania wolnego czasu.

5. Przewidywane rezultaty

Dzieki realizacji Programu Aktywnosci Lokalnej przewiduje si¢ osiagnigcie nastgpujacych
rezultatow:

- nabycie kompetencji zawodowych i spolecznych,

- wzrost samooceny i poczucia wiasnej wartosci,

- wzrost aspiracji zawodowych,

- ulatwienie dostepu do systemu specjalistycznego poradnictwa,

- integracja rodzin borykajacych si¢ z niepelnosprawnoscia.

6. Szczegélowy opis planowanych dzialah (harmonogram).

Dzialania Rok 2010
IfToluof[viv|vi|vil| Vvl |[IX| X |XI| XII
1 1

1.Rekrutacja uczestnikow < x| x
2.Akywizacja zawodowa (warsztaty aktywnego
poszukiwania pracy z doradca zawodowym, 30h) x| x

| 3.Aktywizacja edukacyjna (kursy zawodowe) x x X
4, Aktywizacja spoleczna:
-trening umiej¢tnosci spotecznych (20 h) X x
-spotkanie z wizazysta (6 h) X
-poradnictwo specjalistyczne




*konsultacje z fizjoterapeuta (5h)

*spotkanie z przedstawicielem PCPR (4h)

5.Zasitki wg Ustawy o pomocy spolecznej z dnial2
marca 2004r.

6.Dzialania o charakterze srodowiskowym (wycieczka
do Juraparku w Solcu Kujawskim, uczestnicy projektu X
systemowego +otoczenie)

7.0pieka nad niepetnosprawnymi dzieémi uczestniczek
PAL (kynoterapia- 10h, arteterapia- 10h) x

7. Zrédla finansowania programu:

Dotacje ze srodkéw Unii Europejskiej: .
-aktywizacja zawodowa,

-aktywizacja edukacyjna,

-aktywizacja spoleczna,

-dzialania o charakterze $rodowiskowym,
-koszty opieki nad niepetnosprawnymi dzieémi.

Srodki wtasne z budzetu Gminy Dabrowa Chetmifiska:
- zasitki wg Ustawy o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004r.

8. Instytucje i podmioty wspélpracujace:

- Urzad Gminy Dabrowa Chelminska,

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dabrowie Chetminskiej,
- sotectwo: Czemlewo.

9.Podsumowanie

Realizacja Programu Aktywnosci Lokalnej w znacznej mierze uzalezniona jest od wysokosci
srodkow pozyskanych w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego na projekt systemowy
»Przysztos¢ w Naszych rekach” realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej
w Dabrowie Chelminskiej.
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RADA GMINY
Dabrowa Chelminska

Uzasadnienie do uchwaly nr XXXIV/275/10:

ngdnie z uchwala nr XXX1/253/09 z dnia 29 grudnia 2009r. przyjeta przez Rade
Gminy Dabrowa Chelminska w sprawie Gminnego Programu Aktywnos$ci Lokalnej na lata
2010-2013 zasadnym jest aktywizowanie lokalnej spotecznosci.

Dokument Ministerstwa Rozwoju Regionalnego: ,,Zasady przygotowania, realizacji
i rozliczania projektow systemowych Osrodk6w Pomocy Spolecznej, Powiatowych Centréw
Pomocy Rodzinie oraz Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej w ramach Programu
Operacyjnego Kapital Ludzki 2007-2013” z dnia 1 stycznia ‘2010r. okres$la wytyczne
dotyczace szczegolowego opisu Programu Aktywnosci Lokalnej, ktéry powinien zawieraé:
diagnozg, czas trwania, cel, rezultaty, adresatow, opis planowanych dziatan, harmonogram
dzialan, sposob finansowania. Z uwagi na powyzsze powstat Program Aktywnosci Lokalnej
na rok 2010. Program ten jest jednym z narzedzi projektu systemowego ,,Przyszlbs’é w
Naszych r¢kach” realizowanego przez Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Dabrowie
Chelminskiej wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu
Spolecznego. = W  ramach tego programu beda podejmowane  dzialania
z mysla o przeciwdzialaniu marginalizacji 0s6b niepetnosprawnych i ich rodzin.

Wymogiem koniecznym do uzyskania dofinansowania na realizacj¢ Programu

Aktywnosci Lokalnej na rok 2010r. jest jego przyjecie uchwata Rady Gminy.

Wobec powyzszego podjecie przedmiotowej uchwaty jest zasadne.
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