RADA GMINY

Dabrowa Chelminska

UCHWALA NR XXXII1.294.2013
RADY GMINY DABROWA CHELMINSKA
z dnia 12 grudnia 2013 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2014.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzgdzie gminnym
(Dz. U. z.2013 r., poz. 594 ze zm.), art.4’ ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 ze
zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z
2012 1., poz. 124 ze zm.) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzjatania Narkomanii dla Gminy Dgbrowa Chelminska na rok 2014,
stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zzycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposob
ZWYCZajowo przyjsty.
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-Jozef Hentrich

Uzasadnienie;

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 ze zmianami) oraz ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r., poz. 124 ze zmianami)
Rada Gminy uchwala coroczniec Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, kiéry stanowi podstawe do realizacji zadan
Z tego zakresu.

Prszw ool i

Jozef Herndrich



RADA GMINY

Dabrowa Chelmisska Zatgeznik do uchwaty Nr XXXI11.294,2013
Rady Gminy Dabrowa Chelmiriska
z dnia 12 grudnia 2013 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2014 ROK.

CZESC

1. Gmina Dgbrowa Chelminska jest gming wiejskg liczacg ogélem 7896 mieszkancow
w tym 3922 kobiet, 3974 mezczyzn (stan na dzien 30.11.2013 r.).

2. Tlos¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych: stan na 30.11.2013 1.

w tym: w tym: Tlo$¢ mieszkaricow przypadajaca na
Zawartosc Ogolem W migjscu poza miejscem 1 punkt sprzedazy {ogdtem)
alkcholu sprzedaZzy sprzedazy
do 4,5% i piwo 32 6 26 247
0d 4,5% - 18% 26 3 23 304
pow. 18% 20 3 17 395

3. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej (GOPS) w Dabrowiec Chelmiriskiej objal pomoca
spoleczng 465 rodzin z taczng liczba oséb 968. Zdiagnozowano 32 rodziny, w kidrych istnieje
problem alkoholowy, tacznie w tych rodzinach sa 104 osoby.

4. Na dzien 31.01.2013 r. z gminy Dabrowa Chelminska zarejestrowanych bylo ogotem 394
bezrobotnych (w powiecie 5570). Stan na 31.12.2012 r. w grupach wickowych byl
nastgpujacy: 79 oséb w wieku 18-24 lat, 106 0s6b w wicku 25-34 lat, 62 osoby w wieku 35-44
lat, 90 oséb w wieku 45-54 lat, 41 osdb w wieku pow. 55 lat.

5. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA) od I-X1.2013 r.
odbyla 11 spotkan, ktérych tematykg bylo m.in. przeprowadzenie rozméw z osobami
naduzywajacych alkoholu, kierowanie na badania co do uzaleZznienia, kierowanie spraw do
sagdu o zobowigzanie do leczenie odwykowego, dofinansowanie programéw i warsztatow
profilaktycznych szkolach oraz wypoczynku dla dzieci miodziezy, wydawanie opinii
w zakresie sprzedazy napojéw zawierajgcych alkohol przez placéwki handlowe.

6. Do GKRPA, do 30.11.2012 r. wplyneto 18 wnioskéw o podjecie leczenia odwykowego
przez uczestnikow 1 tylez oséb zostalo wezwanych na rozmowe interwencyjno-motywujacg. Z
tej liczby o0sdb czgs$é byla wzywana wigcej niz jeden raz, 10 oséb zostato zmotywowanych do
podjecia terapii na skutek rozmowy, natomiast pozostate 8 skierowano na badania wykonane
przez bieglego sgdowego, ktérego opinia shizyla sadowi za podstawe do wydania orzeczenia
przez Sad Rejonowy obowigzku poddania si¢ przez t¢ osobe leczeniu odwykowemu.

7. Policja na terenie gminy Dabrowa Chelminska dokonala 26 zatrzyman oséb nietrzezwych
w celu wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych, 25 mezezyzn zatrzymano do
wylrzezwienia w izbie wylrzezwien, podjeto 82 dzialania na rzecz przeciwdziatania



nietrzezwosci, 254 interwencji Policji byto zwiazanych z alkoholem w miejscach publicznych a
6 w domach, odnotowano 48 przypadkdw nietrzezwych kierowcdédw, sporzadzono 8 wnioskéw
0 leczenie odwykowe od alkoholu.

8. Policja przeprowadzita interwencje domowe z przemocy w rodzinie (Niebieska karta). Bylo
ich 16 wtym 13 po raz pierwszy a 3 to interwencje wielokrotnie .

9. W punkcie konsultacyjno-poradnianym dla oséb z problemem alkoholowym
przeprowadzono 225 konsultacji. Najwigcej osdb zglaszalo si¢ z powodu wlasnego
uzaleznienia od alkoholu — bylo 156 wizyt. Udzielono 54 konsultacje osobom
wspotuzaleznionym z czynnikiem przemocy w rodzinie. Zatrudniony specjalista psychoterapii
uzaleznien przeprowadzil nadto 15 porad psychologicznych osobom z zaburzeniami zdrowia
psychicznego (osoby nie radzace sobie ze stresem w pracy, w chorobie oraz przejawami
zaburzen nastroju). Skierowano 9 oséb na terapi¢ w placéwkach leczenia uzaleznien lub do
Poradni Zdrowia Psychicznego. Psycholog wspéipracuje z kuratorami zawodowymi Sadu
Rejonowego Bydgoszez w ramach nadzoru sadowego oraz uczestniczy w spotkaniach Grupy
Samopomocowej Anonimowych Alkoholikdw ,,Ostromecczanic” w Ostromecku.,

10. W placéwkach oswiatowych psycholog szkolny udzielit 138 konsultacji i porad uczniom,
rodzicom i nauczycielom. Przeprowadzone zostalo 41 godziny zaje¢ grupowych z uczniami
gimnazjum 1 szkoly podstawowej oraz indywidualne cotygodniowe spotkania z uczniami
wymagajgecymi objecia opieka psychologiczng. Podezas spotkah z uczniami dokonywano
obserwacji dzieci sprawiajgcych trudnosci wychowawcze oraz z opéZnieniem rozwojowym,
spotykano si¢ z problemami emocjonalnymi uczniéw majacej zwigzek z rodzinng sytuacja
kryzysowa. Zajecia grupowe miaty charakter profilaktyczny — tematyka spotkan byta zwigzana
z zazywaniem yozmaitych substancji psychoaktywnych i ich wplywu na organizm.
Przedstawiono uczniom $rodki chronigce. Od nauczycieli pozyskiwano informacje o
poszezegblnych uczniach oraz udzielano wskazdéwek do dalszej pracy. Wspélpracowano z
pedagogami szkolnymi, logopeda. Rodzicom udzielano m.in. porad wychowawczych oraz
wsparcia emocjonalnego i informacyjnego w sprawie dodatkowych form wsparcia w procesie
wychowawczym (w Poradni Zdrowia Psychicznego, Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej i
innych).

11, W punkcie poradnianym dla 0s6b doznajgeych przemocy w rodzinie w okresie od 02.01. —
30.11.2013 r. udzielono ogdtem 178 konsultacji psychologicznych w tym odnos$nie
uzaleznienia alkoholowego - 43, wspotuzaleznienia - 5, przemocy psychicznej i fizycznej
w rodzinie- 87, innych —43.

12. Na terenie Gminy Dgbrowa Chetminska zlokalizowane sg 3 zespoly szkol. Stan na
1X.2013 . wykazuje, Ze w naszej gminie uczy sie dzieci 1 mtodziezy:

— w Zespole Szkot Dabrowa Chelmiriska: 315 - Szkota Podstawowa , 190 - Gimnazjum,

— w Zespole Szkol Ostromecko: 131 - Szkota Podstawowa , 53 - Gimnazjum,

— w Zespole Szkol Czarze: 121- Szkola Podstawowa, 44 - Gimnazjum.
Z ogdlnych informacji wynika, ze uczniowie szkdt spozywaja juz alkohol. Zatem zachodzi
potrzeba realizacji programéw profilaktycznych i wychowawczych skierowanej do tej grupy
spolecznosci. Zachodzi réwniez koniecznosé podnoszenia kwalifikacji 0s6b prowadzacych te
zajecia - szezegOlnie przez nauczycieli. Mlodziez po ukoniczeniu gimnazjum dalsza nauke
kontynuuje przewaznic w szkotach miasta Bydgoszezy co prowadzi do swobodnego dostepu do
srodkow uzalezniajacych. Zatem wskazane jest by kierowaé zajecia profilaktyczne wlasnie do
tej grupy wiekowej wskazujac zajgcia alternatywne wobec picia alkoholu 1 innych uzaleznien.



CZESCII

Zadaniem gminy wynikajacym z Ustawy o wychowaniu w trzeZwoséci oraz Ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii jest prowadzenie przedsiewzie¢ zwigzanych z dziatalnoscig
edukacyjna, wychowawczg oraz rozwigzywanie problemdéw w tym zakresie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii zmierza do stworzenia praktycznych warunkdéw realizacji
dziatan profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy oraz dorostych.

Gmina zamierza realizowa¢ zadania wynikajace z niniejszego Programu w oparciu o dochody
z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, ktére zgodnie z ustawsg
moga byé wykorzystane jedynie na jego realizacje. Realizatorem wszelkich dziatan
profilaktycznych jest Gmina.

Realizacja gminnego programu oparta jest na dziataniach:

1. Pelnomocnika Wojta d/s Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
powolanego zarzadzeniem Wojta Gminy Dabrowa Chetmirnska.

2. Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych liczacej 6 cztonkow,
przygotowanych 1 spelniajgcych wymagania ustawowe, powotanych zarzadzeniem Wéjta
Gminy Dgbrowa Chelmiriska,

a) Komisja jest reprezentowana przez nastgpujace zawody : nauczyciel, policjant, pracownik
socjalny (pomoc spoteczna), pielegniarka.

b) Przewodniczacy i sekretarz GKRPA sg wynagradzani w wysokosci 250 71 brutto. Pozostali
czlonkowie, za udzial w posiedzeniu komisji, sa wynagradzani w wysokosci 200 zi (brutto).
Podstawg wyplacania naleznego wynagrodzenia za prace w komisji jest podpis na liscie
obecnosci.

¢) Cztonkom komisji delegowanym w podréz shuzbows bgdZ wykonujacym prace wynikajace
Z ustawy o wychowaniu w trzeZwodci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi lub z Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyshuguje zwrot
kosztow podrozy ustalonych dla pracownikdéw z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju.
d) Czlonkom GKRPA przystuguje zwrot kosztdéw podrozy ustalonych dla pracownikow, z
wylaczeniem dojazdéw na posiedzenie komisji.

&) Do zadan GKRPA nalezy w szczegdlnosei:

— nicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z
profilaktyks i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

— motywowanie osob uzaleznionych do leczenia oraz podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia zastosowania wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiagzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego

-~ opiniowanie wnioskdéw 0 wydawanie zezwolen na sprzedaz alkoholu lub podawanie
alkoholu pod wzgledem zgodnoéci lokalizacji sprzedazy z uchwatami rady gminy.

3. Realizatorami zalozen gminnego programu profilakiyki w naszej gminie sg réwniez
specjalisci z psychologii (3):

- psycholog w punkcie konsultacyjno —poradnianym dla oséb dorostych uzaleZznionych od
od alkoholu i wspétuzaleznionych;

- psycholog szkolny w Zespotach szkoét prowadzacy zajecia i warsztaty terapeutyczne dla
dzieci, mlodziezy i rodzicow z zagrozonych srodowisk;

- psycholog dla 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie przy wystepujacym problemie
alkoholowym.

Do najwazniejszych zadan psychologéw nalezy:



a) pomoc terapeutyczna grupowa i indywidualna osobom uzaleznionym i wspol-
uzaleznionym, ofiarom i sprawcom przemocy domowej,

b) interwencje kryzysowe w srodowiskach 0s6b zagrozonych patologia spoleczna, wspodlpraca
z pracownikami socjalnymi, kuratorami, szkotami, policjg.

4. Wypoczynek specjalistyczny jest realizowany jako pétkolonie zimowe i letnie w ramach
programéw terapeutycznych przez nauczycieli szkdl lub zajecia realizowane przez inne
instytucje np. GOKiS.

CZESC III

KIERUNKI DZIALAN PRZECIWDZIALANIU ALKOHOLIZMOWI ORAZ
NARKOMANII NA ROK 2014.

Po przeprowadzeniu analizy powyzszych danych okresla sie nastepujace kierunki dziatan na
rok 2014.

I. Zwigkszenie dost¢epnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych poprzez:

1) kontynuowanie zajeé z terapii indywidualnej i grupowej dla oséb uzaleznionych,

2) podnoszenia kwalifikacji realizatoréw zadaf z Gminnego Programu , Czlonkéw Komisji,
Pelnomocnika ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz ponoszenie
kosztow ich dziatania.

II. Udzielanie rodzinom pomocy psychospolecznej i prawnej, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe lub przemoc w rodzinie, poprzez:

1} kontynuowanie dostgpnosei do terapii indywidualnej i grupowej dla 0so6b uzaleznionych i
wspdhizaleznionych,

2) kontynuowanie wraz z pracownikami GOPS, Policji interwencji w miejscach zamieszkania
klientéw szczegolnie w sytuacjach, kiedy w rodzinie sa zagrozone nieletnie dzieci i wystepuje
przemoc w rodzinie oraz udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego,

3) finansowanie zajgé i programéw socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawezych
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym poprzez prowadzenie programéw
rozwojowych np. teatralnych, komputerowych, sportowych tanecznych,

4)organizacje i wspieranie profilaktyczno-wychowawczych polkolonii, warsztatow w okresie
zimowym i letmim.

5) wdrazanie przez GKRPA procedury zobowigzania do leczenia odwykowego oraz
ponoszenie na ten cel wydatkéw (koszty bieglego sadowego, optat sadowych i inne).



IIL. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno§ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii poprzez:

1) realizacje w szkotach dziataii profilaktycznych przeciwdzialania alkoholizmowi i
narkomanii,

2) organizacje i wspieranie akcji $rodowiskowych, konkurséw, kampanii, pozalekcyjnych
zajgé sportowych w celu promocji zdrowego stylu zycia i abstynencji, propagowanie wiedzy
na temat szkodliwosci papieroséw, alkoholu, narkotykéw 1 innych uzywek (zakup ulotek,
broszur, czasopism, opracowan specjalistycznych, materiatéw multimedialnych i innych),

3) podejmowanie dziatai edukacyjnych skierowanych do rodzicéw (np. pogadanki
prowadzone przez nauczycieli lub specjalistéw z zakresu uzaleznief podczas wywiadowek
w szkotach, warsztaty dla rodzicow),

4) dofinansowywanie zaje¢ i programéw propagujacych spedzanie aktywnego wypoczynku
w ramach kolonii, pétkolonii letnich lub zimowych dla dzieci i mlodziezy ze Srodowisk
patologicznych,

S) finansowanie szkolen dla nauczycieli, pracownikéw socjalnych a takze wspdlpracg
z lokalnymi mediami w zakresie realizacji dziatahi wynikajgcych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz przeciwdziataniu narkomanii,

6) realizacje w szkolach programow artystyczno—edukacyjnych o tematyce profilaktycznej
lub warsztatéw profilaktyczno-wychowawczych np. ,,Poznaje éwiat i radz¢ sobie w zyciu”,
a takze wspomaganie zespoldw terapeutycznych w organizacji spotkan integracyjnych dla
dzieci i ich rodzin np: Dzien Dziecka, Spotkanie wigilijne,

7) dofinansowanie lokalnych festynéw integracyjnych promujgcych dni trzeZzwosciowe,

8) wigczanic si¢ w ogdlnopolskie kampanie popularyzujgce tematyke profilaktyki
i rozwigzywanie probleméw alkoholowych (np. ,,Postaw na rodzing”, ,.Zachowaj trzezwy
umyst”),

9) kontrole sprzedawcéw alkoholu pod wzglagdem przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych — wspdlpraca
z Policjg oraz organizacje szkolen dla spolecznosei lokalnej,

10) wspomaganie dzialan propagujacych przeciwdziatanie narkomanii.

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i eséb fizycznych shizgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

1. Wspétpraca i wspieranie ruchu samopomocowego (Grupy Samopomocowej Anonimowych
Alkoholikow) m. in, poprzez dofinansowanie organizacji festynu pod przewodnictwem tej
grupy.

2. Wspieranie lokalnych dziatah z zakresu promowania zdrowego i trzeZwego stylu zycia
poprzez wspOlprace ze szkotami, solectwami, KGW, Kosciolem itp., stowarzyszeniami
pozarzadowymi polegajacych na pracach w formie wspolnych wyjazdow, festynow, dniach
trzezwoscl, wieczordw tematycznych, dniach sportu lub turystyki.

3. Udzielenia przez gmine wsparcia programu ,,Niebieska Linia™ (dotacja).



CZESC IV

PLAN WYDATKOW NA 2014 R.

Nazwa wydatku Plan w zi
85134- 1 4 tacje celowe ,,Nicbieska Linia” 400,00
2330
wynagrodzenia (umowy zlecenia):
psycholog w szkolach, czlonkéw GKRPA i
85154- | Pelnomocnika d/s Rozwiagzywania 42 600.00
4170 | Probleméw Alkeholowych, nauczycieli ?
realizujgeych programy profilaktyczne dia
mlodziezy
85154- |skladki na ubezpieczenia spoleczne od ww.
. 1 506,00

4110 |wynagrodzen

8311253- fundusz pracy od ww. wynagrodzen 100,00
zakup materialéw i wyposazenia: artykuly
biurowe oraz napoje i Zywnosé dla
realizacji programdw profilaktycznych i
socjoterapentycznych w placowkach,
85154- | o$wiatowych oraz art. biurowe dla 8 500.00

4210 | dzialalno$ci GKRPA, realizacja Programu ?

"Postaw na Rodzing", prenumerata
miesigcznika '"Swiat Probleméw
materialy edukacyjne, filmy dla pedagogéw
i nauczycieli
zakup uslug: Koszty ustug terapeutek w
punkeie poradnianym, Koszty badain oséb
uzaleznionych przez bieglych sadowych
(psycholog, psychiatra), koszty transportu i
biletéw wstepdw do kin, teatréw i innych
placéwek w ramach realizowanych

85154- | programdw socjoierapeutycznych, koszty

43 900,00

4300 | wypoczynku na turnusach

socjoterapeutyeznych, koszty wysylek

pocztowych, popularyzacja zagadnieni o

tematyce uzaleZnief, szkolenia dla oséb

realizujacych programy profilaktyczne

oraz dla GKRPA, sprzedawcdw alkoholi,

ucznidéw i ich rodzicow
835 ;gg- koszty wyjazdow na szkolenia i kontrole 200,00
85154- . . .

4410 podraze shuzbowe krajowe 200,00
sf;fg " | koszty postepowari sadowych 300,00
85154- . .

4700 szkolenia dla Pelnomocnika 400,00
85153-

4300 koszty ushig psychologa 1 800,00
85153- | prenumerata dla szkdl i GKRPA

4210 | miesiecznika Remedium 700,00

Lacznie 100 000,00

Jezef Henirich



