RADA GMINY
Dabrowa Chelaidska

UCHWALA NRIL11.2014
RADY GMINY DABROWA CHELMINSKA
Z dnia 18 grudnia 2014 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2015.

Na podstawie art.4' ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 ze zm.), art. 10 ust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r., poz. 124 ze zm.)
oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2013
1., poz. 594 ze zm.), uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Dgbrowa Chetminska na rok 2015,
stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powieirza si¢ Wéjtowi Gminy.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia i podlega ogloszeniu w sposéb
ZWYCZaJowo przyjety.

Uzasadnienie:

Zgodnie z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 ze zmianami) oraz ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r., poz. 124 ze zmianami)
Rada Gminy uchwala corocznie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktéry stanowi podstawe do realizacji zadar
z tego zakresu.

Przawodniczacy Fad

]szef Hentrich



RADA GMEN_‘Y

Zalgcznik

do uchwaly nr 11.11.2014

Rady Gminy Dabrowa Chelminiska
zdnia 18 grudnia 2014 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII
NA 2015 ROK.

CZESCT

1. Gmina Dabrowa Chelminska jest gming wiejskg liczacg ogdlem 7946 mieszkancow
w tym 3956 kobiet, 3990 mezezyzn (stan na dzien 30.11.2014 r.).

2. Tlos¢ punktdw sprzedazy napojéw alkoholowych: stan na 30.11.2014 r.

W tym: w tym: Ilos¢ mieszkanicow przypadajaca na
Zawartosé Ogolem W miejscu poza migjscem 1 punikt sprzedazy (ogdlem)
alkoholu sprzedazy sprzedazy
do 4,5% i piwo 28 5 23 284
od 4,5% - 18% 23 2 - 21 346
pow. 18% 20 2 18 398

3. W 2014 r. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej (GOPS) w Dabrowie Chelminskiej objat
pomoca spoteczng 278 rodzin z taczna liczba oséb 1025, Zdiagnozowano 36 rodzin, w ktdrych
istnieje problem alkoholowy, {acznie w tych rodzinach sa 108 oséb.

4, Na dzien 31.01.2013 r. z gminy Dabrowa Chelminska zarejestrowanych bylo ogélem 394
bezrobotnych (w powiecie 5570). Stan na 31.12.2012 r. w grupach wiekowych byt
nastepujgey: 79 oséb w wieku 18-24 lat, 106 0s6b w wieku 25-34 lat, 62 osoby w wieku 35-44
lat, 90 o0sdb w wieku 45-54 lat, 41 0s6b w wieku pow. 55 lat.

5. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA) od I-X1.2014 r.
odbyla 11 spotkan, ktoérych tematykg bylo m.in. przeprowadzenie rozméw z osobami
naduzywajgcych alkoholu, kierowanie na badania co do uzaleznienia, kierowanie spraw do
sadu o zobowigzanie do leczenie odwykowego, dofinansowanie programdéw i warsztatéw
profilaktycznych szkolach oraz wypoczynku dla dzieci mlodziezy, wydawanie opinii
w zakresie sprzedazy napojow zawierajacych alkohol przez placéwki handlowe.

Do GKRPA do 30.09.2014 r. wplynelo 13 wnioskéw o podjecie leczenia odwykowego przez
uczestnikdw i tylez os6b zostalo wezwanych na rozmowe interwencyjno-motywujaca. Z tej
liczby oséb czgs¢ byla wzywana wigcej niz jeden raz. 4 osoby zostalo zmotywowane do
podjecia terapii na skutek rozmowy, natomiast pozostate, 5 0s6b skierowano na badania
wykonane przez bieglego sgdowego, ktdrego opinia stuzyla za podstawe do wydania
orzeczenia przez Sad Rejonowy w Bydgoszezy co do obowiazku poddania si¢ przez t¢ osobe
leczeniu odwykowemu. Z 4 osobami Komisja planuje przeprowadzié¢ postgpowanie
motywujace do podjecia leczenia odwykowego.

6. W okresie od I - IX.2014 r. Policja na terenie gminy Dabrowa Chelminska przeprowadzila
317 interwencii z czego:



24 - zwigzane byly ze spozywaniem alkoholu w miejscach publicznych,
11- interwencji domowych,

1- zwiazana z narkomania.

Nie odnotowano interwencji u nietrzezwych ponizej 18 r. 2.

Do GKRPA skierowano 4 wnioski o leczenie os6b uzaleznionych od alkoholu.

Policja przeprowadzila interwencje domowe z przemocy w rodzinie (Niebieska karta), Bylo
ich 9 w tym 7 zwigzanych z naduzywaniem alkoholu za$ 2 to interwencje wielokrotnie .

Prowadzone sg dziatania ukierunkowane na rzecz eliminacji z drég nietrzeZwych kierujacych.
Przeprowadzono 18 akcji, przebadano 360 kierowcéw w tym zatrzymano 5 oséb bedacych pod
wptywem alkoholu.

7. W punkcie konsultacyjno-poradnianym w okresie od I —IX.2014 r. dla 0s6b z problemem
alkoholowym przeprowadzono 171 konsultacji. Najwiece] oséb zglaszalo sie z powodu
whasnego uzaleznienia od alkoholu — bylo 130 wizyt. Udzielono 35 konsultacie osobom
wspoluzaleznionym z czynnikiem przemocy w rodzinie. Zatrudniony specjalista psychoterapii
uzaleznien przeprowadzil nadto 6 porad psychologicznych osobom z zaburzeniami zdrowia
psychicznego (osoby nie radzace sobie ze stresem w pracy, w chorobie oraz przejawami
zaburzen nastroju). Skierowano 14 osOb na terapie w placéwkach leczenia uzaleznien lub do
Poradni Zdrowia Psychicznego. Psycholog wspélpracuje z kuratorami zawodowymi Sadu
Rejonowego Bydgoszcz.

8. W placowkach oswiatowych psycholog szkolny w styczniu 2014 udzielat konsultacji i porad
uczniom, rodzicom i nauczycielom. Przeprowadzone zostato kilka godziny zajgé grupowych z
uczniami gimnazjum 1 szkoly podstawowej. Podczas spotkan z uczniami dokonywano
obserwaciji dzieci sprawiajgcych trudnosci wychowawcze oraz z opdZnieniem rozwojowym,
spotykano sig z problemami emocjonalnymi uczniéw majacej zwiazek z rodzinng sytuacja
kryzysowg. Zajecia grupowe mialy charakter profilaktyczny — tematyka spotkan byta zwigzana
z zazywaniem rozmaitych substancji psychoaktywnych 1 ich wplywu na organizm.
Przedstawiono uczniom $rodki chronigce. Od nauczycieli pozyskiwano informacje o
poszczegOlnych uczniach oraz udzielano wskazowek do dalszej pracy. Wspélpracowano z
pedagogami szkolnymi, logopeds. Rodzicom udzielano m.in. porad wychowawczych oraz
wsparcia emocjonalnego i informacyjnego w sprawie dodatkowych form wsparcia w procesie
wychowawczym (w Poradni Zdrowia Psychicznego, Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej i
innych).

9. W punkcie poradnianym dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie w okresie od 02.01.
30.09.2014 r. udziclono konsultacji psychologicznych odno$nie uzaleznienia alkoholowego —
43 porady.

10. Na terenic Gminy Dabrowa Chelminska zlokalizowane sg 3 zespoly szkél. Stan na
30.IX.2014 r. wykazuje, ze w naszej gminie uczy sie dzieci i mtodziezy:

— W Zespole Szk6t Dgbrowa Chelminska: Szkota Podstawowa - 326 , Gimnazjum - 177,

— w Zespole Szkoét Ostromecko: Szkota Podstawowa - 148 , Gimnazjum — 62,

-~ w Zespole Szkét Czarze: Szkola Podstawowa - 115, Gimnazjum - 61.
Z ogblnych informacji wynika, ze uczniowie szkdt spozywaja juz alkohol. Zatem zachodzi
potrzeba realizacji programéw profilaktycznych i wychowawczych skierowanej do tej grupy
spolecznosci. Zachodzi réwniez koniecznosé podnoszenia kwalifikacji oséb prowadzacych te
zajgcia - szezegolnie przez nauczycieli, Mlodziez po ukonczeniu gimnazjum dalsza nauke



kontynuuje przewaznie w szkotach miasta Bydgoszczy co prowadzi do swobodnego dostepu do
srodkow uzalezniajgcych. Zatem wskazane jest by kierowaé zajecia profilaktyczne wlasnie do
tej grupy wiekowej wskazujge zajecia alternatywne wobec picia alkoholu i innych uzaleznien.

CZESCII

Zadaniem gminy wynikajacym z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz Ustawy o
przeciwdzialaniv narkomanii jest prowadzenie przedsigwzie¢ zwigzanych z dziatalnoscia
edukacyjna, wychowawczg oraz rozwigzywanie problemdéw w tym zakresie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii zmierza do stworzenia praktycznych warunkéw realizacji
dziatan profilaktycznych dla dzieci, miodziezy oraz dorostych.

Gmina zamierza realizowa¢ zadania wynikajace z niniejszego Programu w oparciu o dochody
z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, ki6re zgodnie z ustawa
moga by¢ wykorzystane jedynie na jego realizacje. Realizatorem wszelkich dziatan
profilaktycznych jest Gmina.

Realizacja gminnego programu oparta jest na dziataniach:
1. Pelnomocnika Wojta d/s Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
powolanego zarzagdzeniem Wéjta Gminy Dgbrowa Chelminska.

2, Gminnej Komisjt Rozwiazywania Probleméw Alkcholowych liczacej 6 czionkow,
przygotowanych i spetniajgcych wymagania ustawowe, powolanych zarzadzeniem Wojta
Gminy Dagbrowa Chelminska, ’

a) Komisja jest reprezentowana przez nastgpujace zawody : nauczyciel, policjant, pracownik
socjalny (pomoc spoleczna), pielegniarka.

b) Przewodniczgcy 1 sekretarz GKRPA sg wynagradzani ryczaitem miesiecznym w wysokosci
300 z1 brutto, pozostali cztonkowie GKRPA ryczaltem miesigcznym w wysokosei 220 zt
(brutto). Podstawg wyplacania naleznego wynagrodzenia za prace w komisji jest udzial co
najmniej w jednym posiedzeniu komisji ze zwolanych w danym miesigcu kalendarzowym -
obowigzkowy podpis na liscie obecnoscet.

¢) Czionkom komisji delegowanym w podréz stuzbowa badz wykonujacym prace wynikajace
z ustawy 0 wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi lub z Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkobolowych przyshiguje zwrot
kosztéw podrozy ustalonych dla pracownikéw z tytulu podrézy stuzbowej na obszarze kraju.
d) Czlonkom GKRPA przystuguje zwrot kosztéw podrézy ustalonych dla pracownikéw, z
wylgczeniem dojazdow na posiedzenie komisji.

¢) Do zadaft GKRPA nalezy w szczegdlnosci:

— inicjowanie dziataf w zakresie realizacji zadan wiasnych gminy zwiazanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

— motywowanie 0s6b uzaleznionych do leczenia oraz podejmowanie czynnosci
zmierzajgcych do orzeczenia zastosowania wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego

~ opiniowanie wnioskéw o wydawanie zezwolen na sprzedaz alkoholu lub podawanie
alkoholu pod wzglgdem zgodnosei lokalizacji sprzedazy z uchwalami rady gminy.

3. Realizatorami zaloZef gminnego programu profilaktyki w naszej gminie sg réwniez
specjaliscl z psychologii (2):

- psycholog w punkcie konsultacyjno -poradnianym dla 0s6b dorostych uzaleznionych od
od alkoholu i wspoétuzaleznionych;

- psycholog dla 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie przy wystepujacym problemie



alkoholowym.
Do najwazniejszych zadan psychologéw nalezy:
a) pomoc terapeutyczna grupowa i indywidualna osobom uzaleznionym i wspél-
uzaleznionym, ofiarom i sprawcom przemocy domowej,
b) interwencje kryzysowe w srodowiskach oséb zagrozonych patologia spoleczna, wspotpraca
z pracownikami socjalnymi, kuratorami, szkolami, policja.

4. Wypoczynek specjalistyczny jest realizowany jako pdtkolonie zimowe i letnie w ramach
programéw terapeutycznych przez nauczycieli szkol lub zajecia realizowane przez inne
instytucje np. GOKIS.

CZESC I

KIERUNKI DZIALAN PRZECIWDZIALANIU ALKOHOLIZMOW] ORAZ
NARKOMANII NA ROK 2015,

Po przeprowadzeniu analizy powyzszych danych okresla si¢ nastepujgce kierunki dzialan na
rok 2015,

I. Zwigkszenie dostgpnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych poprzez:

1) kontynuowanie zajec z terapii indywidualnej 1 grupowej dla 0s6b uzaleznionych,

2) podnoszenia kwalifikacji realizatoréw zadan z Gminnego Programu , Cztonkéw Komisji,
Pelnomocnika ds. profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz ponoszenie
kosztéw ich dziatania.

II. Udzielanie rodzinom pomocy psychespolecznej i prawnej, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe lub przemoc w redzinie, poprzez:

1} kontynuowanie dostepnosci do terapii indywidualnej i grupowej dla 0s6b uzaleznionych i
wspotuzaleznionych,

2) kontynuowanie wraz z pracownikami GOPS, Policji interwencji w miejscach zamieszkania
klientow szczegblnie w sytuacjach, kiedy w rodzinie sg zagrozone nieletnie dzieci i wystepuje
przemoc w rodzinie oraz udziat w pracach zespotu interdyscyplinamego,

3) finansowanie zajg¢ 1 programéw socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym poprzez prowadzenie programéw
rozwojowych np. teatralnych, komputerowych, sportowych tanecznych,

4)organizacjg 1 wspieranie profilaktyczno-wychowawczych potkolonii, warsztatéw w okresie
zimowym i letnim.

5) wdrazanie przez GKRPA procedury zobowigzania do leczenia odwykowego oraz
ponoszenie na ten cel wydatkow (koszty biegtego sadowego, optat sadowych i inne).

HI. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii poprzez:

1) realizacj¢ w szkofach dziatan profilaktycznych przeciwdzialania alkoholizmowi i
narkomanii,

2) organizacj¢ 1 wspieranie akcji $rodowiskowych, konkurséw, kampanii, pozalekcyjnych
zajgé sportowych w celu promocji zdrowego stylu zycia i abstynencji, propagowanie wiedzy



na temat szkodliwosci papieroséw, alkoholu, narkotykéw i innych uzywek (zakup ulotek,
broszur, czasopism, opracowat specjalistycznych, materialéw multimedialnych i innych),

3) podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do rodzicow (np. pogadanki
prowadzone przez nauczycieli lub specjalistéw z zakresu uzalezniert podczas wywiadéwek w
szkotach, warsztaty dla rodzicow),

4) dofinansowywanie zajeé i programéw propagujgcych spedzanie aktywnego wypoczynku
w ramach kolonii, p6tkolonii letnich lub zimowych dla dzieci i miodziezy ze $rodowisk
patologicznych,

5) finansowanie szkolefi dla nauczycieli, pracownikéw socjalnych a takze wspéiprace z
lokalnymi mediami w zakresie realizacji dzialan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz przeciwdziataniu narkomanii,

6) realizacje w szkotach programéw artystyczno—edukacyjnych o tematyce profilaktycznej
lub warsztatéw profilaktyczno-wychowawczych np. ,,Poznaje $wiat i radze sobie w Zyciu”, a
takze wspomaganie zespoléw terapeutycznych w organizacji spotkan integracyjnych dla
dzieci i ich rodzin np: Dzien Dziecka, spotkanie wigilijne,

7) dofinansowanie lokalnych festynéw integracyjnych promujgcych dni trzezwosciowe,

8) wiaczanie si¢ w ogolnopolskie ‘ka.mpanie popularyzujace tematyke profilaktyki i
rozwigzywanie probleméw alkoholowych (np. ,.Postaw na rodzing”, ,,Zachowaj trzezwy
umyst”),

9) Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz kontroli sprzedawcéw alkoholu pod wzgladem przestrzegania zasad i
warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojdw alkoholowych —
(wspoipraca z Policjg ),

10) wspomaganie dziatan propagujacych przeciwdzialanie narkomanii.

11} Dofinansowanie psychoprofilaktycznych programéw polaczonych z aktywnoscia
sportowg realizowanych w godzinach popotudniowych w szkole i swietlicach,

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszehn i oséb fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

1. Wspdlpraca i wspieranie ruchu samopomocowego (Grupy Samopomocowej Anonimowych
Alkoholikéw) m. in. poprzez dofinansowanie organizacji festynu pod przewodnictwem tej
grupy.

2. Wspieranie lokalnych dziatan z zakresu promowania zdrowego i trzezwego stylu zycia
poprzez wspolpracg ze szkotami, solectwami, KGW, Kosciolem itp., stowarzyszeniami
pozarzgdowymi polegajacych na pracach w formie wspélnych wyjazdéw, festyndw, dniach
trzezwosci, wieczorow tematycznych, dniach sportu lub turystyki.

4. Udzielenia przez gming wsparcia programu ,Niebieska Linia” (dotacja)



3030 | koszty wyjazdow na szkolenia i kontrole 200,00
4410 | podroze stuzbowe krajowe 300,00
4610 | koszty postepowai sadowych 400,00
4700 | szkolenia dla Pelnomocenika 900,00
zakup uslug obejmujacych wykonanie ekspertyz,
4390 | analiz i opinji 2 500,00
Lacznie 78 300,00
85153- Przeciwdzialanie narkomanii Plan |
4300 | koszty uslug 13 804,00
koszty ushugpsychologa = 1 800,060
szkolenia dla osdb realizujgcych-programy
profilaktyczne oraz dla GKRPA, ucznidw i ich
rodzicéw, kierowcow i kandydatow na kierowcow
- 2 000,00
koszty transportu i biletoéw wstepdw do kin, teatréw i
innych placdwek w ramach realizowanych programéw
socjoterapeutycznych, koszty wypoczynku na
turnusach socjoterapeutycznych 10 000,00
4210 | zakup materialéow i wyposazenia: 7 900,00
prenumerata dla szkét i GKRPA miesiecznika
Remedium (4 szt) . 700,06
artykuty biurowe oraz napoje i Zywnosé dla realizacji
programéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych :
w placowkach ofwiatowych, 3 000,00
artykuly biurowe oraz napoje i zywnos¢ dla realizacji
programéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych
w placéwkach odwiatowych, 2 500,00
Popularyzacja zagadnieni o tematyce uzaleznien;
organizator GKRPA, Pelnomocnik d/s
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. 1 200,00
Materialy edukacyjne, filmy dla pedagogow i
nauczycieli 500,00
Y.gcznie 21 700,00

rzawaoriniczacy Fiag

Jdzef Henirich




