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ZARZADZENIE

Zarzadcy, Administratora, Wlasciciela* Urzedu Gminy w Dabrowie Chetminskiej

w sprawie: wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego Budynku Urzedu Gminy
w Dabrowie Chetminskiej przy ul. Bydgoskiej 21

Podstawa prawna: § 6 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terendw ( Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719) zarzadzam, co nastepuje:

§1

Wprowadzam do powszechnego stosowania Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego dla Budynku

URZAD GMINY
W DABROWIE CHELMINSKIE]
Adres: ul. Bydgoska 21
86-070 Dabrowa Chelminska

§2
Zobowiazuje kierownikow referatow/jednostek organizacyjnych do zapoznania z jej trescia
wszystkich pracownikéw oraz statego nadzoru nad przestrzeganiem jej postanowien.

§3

Nadzor nad realizacja postanowien zawartych w przedmiotowej Instrukcji bedzie sprawowat:

§ 4
Zapoznanie wszystkich pracownikéw z merytoryczng zawarto$cia Instrukcji winno nastapi¢
szkolenia z zakresu ppoz., ktore stanowi element szkolenia wstepnego bhp.

§5

Zarzadzenie obowiazuje z dniem podpisania.

*) — niepotrzebne skreslic.
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1. KARTA AKTUALIZACJI
Lp.| Data aktualizacji Zakres aktualizacji Osoba dokonujaca Podpis
| /dd-mm-rrrr/ aktualizacji
I
E ]
— —
3
4
5
6
7
8
9 .
UWAGA!!!

Instrukcj¢ Bezpieczenstwa Pozarowego nalezy poddawa¢ okresowej aktualizacji,

co najmniej raz na dwa lata, a takze
obiektu lub procesu technologiczne

przeciwpozarowe;j.

Podstawa prawna: § 6 pkt

1 Administracji z dnia 07
budynko6w, obiektéw budow

po takich zmianach sposobu uzytkowania
g0, ktére wpltywaja na zmiane warunkow ochrony

7 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
lanych i terenéw (Dz. U. 2010 Nr 109, poz. 719.)
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2. Postanowienia ogélne

Zgodnie z Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie Przeciwpozarowej
(tekst jednolity Dz. U. 2020 poz. 961, 1610) osoba fizyczna, osoba prawna,
organizacja lub instytucja korzystajace ze srodowiska, budynku, obiektu lub terenu sa
obowigzane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym
zagrozeniem. Wiadciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu,
ponosza odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepisow przeciwpozarowych, w trybie
i na zasadach okreslonych w innych przepisach.

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajac
jego ochrong przeciwpozarowa, obowiazany jest w szczegdlnosci:
1. Przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
1 technologicznych.
2. Wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzgt pozarniczy 1 ratowniczy oraz srodki
gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrgbnych przepisach.
3. Zapewni¢ konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzadzen ppoz., zgodnie z zasadami
1 Wymaganiami gwarantujacymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie.
4. Zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie
bezpieczenistwo i mozliwosé ewakuacji.
3. Przygotowa¢ budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej.
6. Zaznajomi¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi.
7. Ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenoéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) naklada na wiascicieli, zarzadcow
lub uzytkownikow obiektéw badz ich czgscl stanowiagcych odrebne strefy pozarowe,
przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej, zamieszkania
zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich, zapewniaja
1 wdrazaja instrukcje bezpieczenstwa pozarowego, zawierajgca:

e warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania,  prowadzonego  procesu technologicznego, = magazynowania
(sktadowania) i warunkow technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

e okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz

e sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;
* sposoby postgpowania na wypadek pozaru i innego Zagrozenia,

e sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli
takie prace sg przewidywane:
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e warunki i organizacj¢ ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

® sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow,
z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescia przedmiotowej instrukcji;

e zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla 0sob bedacych ich
statymi uzytkownikami;

e plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przyleglego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegdlnosci:

1. powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku

2. odlegtosci od obiektéw sasiadujacych

3. parametréw pozarowych wystepujacych substancji palnych

4. wystepujacej gestosci obciazenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach

5. pozarowych

6. kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kondygnacji
1w poszczegolnych pomieszczeniach

7. lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewngtrznych zaklasyfikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem

8. podziatu obiektu na strefy pozarowe

9. warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkéw i wy)s$¢ ewakuacyjnych,

10. miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow gtownych
instalacji gazowej, materiatow niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania
elementdw sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi

11. wskazania doj$¢ do dzwigéw dla ekip ratowniczych

12. hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,
13. drég pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdéw na teren
ogrodzony

e wskazanie 0s6b lub podmiotow opracowujacych instrukcje.

Postawione w niniejszym opracowaniu obowiazki wchodza w zakres
podstawowych obowigzkéw pracownikéw z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.
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Zapoznanie sie z przedmiotowym opracowaniem i wynikajagcymi z niego
obowigzkami powinno byé potwierdzone podpisem pracownika na o$wiadczeniu,
1 powinno by¢ przechowywane w aktach osobowych pracownika.

Wz6r oswiadczenia przedstawiono w zalacznikach

Postanowienia instrukcji obowiazuja rowniez pracownikow przedsiebiorstw
i firm prowadzacych dziatalnos¢ lub wykonujacych prace na terenie obiektu.

Niniejsza Instrukcja nie zwalnia ww. 0s6b od koniecznodci zapoznania sie
i przestrzegania wymagan ochrony przeciwpozarowe; okreslonych w przepisach
szczegOlnych, zarzadzeniach wewnetrznych oraz zaleceniach upowaznionych
organow kontrolnych.

Gléwnymi komérkami organizacyjnymi, ktérych zadaniem jest kontrolowanie
przestrzegania przepisow ppoz sa wydziaty kontrolno-rozpoznawcze Jednostek
organizacyjnych Panstwowej Strazy Pozarnej. Poprzez jednostki organizacyjne
rozumie si¢ tutaj komendy: miejskie (powiatowe), wojewodzkie i Komende Gléwna
PSP. W Komendzie Gléwnej zagadnieniami przepisow prewencyjnych zajmuje si¢
Biuro Rozpoznawania Zagrozen.

Przestrzeganie wymagan odnoszacych si¢ do ochrony przeciwpozarowej
spoczywa na wiascicielu, zarzadey badz uzytkowniku budynku.
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3. Podstawowe pojecia ochrony przeciwpozarowej

Przedstawiono  ponizej wazniejsze pojecia  zwigzane z  zakresem
bezpieczenstwa pozarowego budynkéw. Sa to definicje zaczerpnigte z Ustaw,
aktualnie obowigzujacych rozporzadzen oraz Norm.

Ochrona przeciwpozarowa - to zespol przedsigwzie¢ polegajacych na realizacji
zadan shuzacych ochronie zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska przed pozarem,
klgska zywiotowa lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez:

1. zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub
Innego miejscowego zagrozenia,

2. zapewnienie sit i §rodkéw do zwalczania pozaru, klgski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

3. prowadzenie dziatan ratowniczych.

Pozar - rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza
miejscem do tego celu przeznaczonym, przynoszacy straty materialne.

Miejscowe zagrozenie - rozumie si¢ przez to zdarzenie wynikajace z rozwoju
cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody niebedace pozarem ani kleska
zywiolowa, stanowiace zagrozenie dla zycla, zdrowia, mienia lub srodowiska,
ktéremu zapobiezenie lub ktorego usunigeie skutkOw nie wymaga zastosowania
nadzwyczajnych $rodkow.

Bezpieczenstwo pozarowe - rozumie si¢ przez to stan eliminujacy zagrozenie dla
zycia lub zdrowia wywotane zjawiskiem pozaru, uzyskiwany poprzez
funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systemow zabezpieczen oraz
prowadzenia dziatan zapobiegawczych.

Zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiolowej
lub innego miejscowego zagrozenia - rozumie si¢ przez zespol przedsiewzieé
zapewniajacych spehienie odpowiednich warunkow ochrony technicznej oraz
tworzenie warunkéw organizacyjnych i formalno-prawnych zapewniajacych ochrone
ludzi i mienia, a takze minimalizujacych skutki pozaru, kleski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia.
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Dzialania ratownicze - rozumie si¢ przez to czynnosci podjete w celu ratowania
zycia, zdrowia i mienia, a takze likwidacj¢ zrodta powstania pozaru, kleski
zywiotowe;j lub innego miejscowego zagrozenia.

Material niebezpieczny pozarowo - rozumie si¢ przez to nastepujace materialy
niebezpieczne:

e gazy palne,

e ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C),

e materialy wytwarzajace w zetknieciu z woda gazy palne,

e materiaty zapalajace si¢ samorzutnie na powietrzu,

e materialy wybuchowe i pirotechniczne,

e materialy ulegajace samorzutnemu rozkladowi lub polimeryzacji,

e materiaty majace sktonnosci do samozapalenia.

Zaplon - zapalenie cieczy palnej punktowym bodzcem energetycznym (dzieje sie to
W ograniczonej przestrzeni a czolo plomienia przemieszcza sie nastgpnie juz
samoczynnie na calg pozostatosé mieszaniny) — dotyczy tylko cieczy palnych.

Samozapalenie - proces zachodzacym w wyniku procesow biologicznych lub
fizycznych i chemicznych (egzotermicznych)  materialow, przy czym
samonagrzewanie sie¢ materialow a nastepnie ich zapalenie nastepuje bez
zewngtrznego bodzca termicznego (np. samozapalenie stogow plodéw rolnych,
samozapalenie w wyniku egzotermicznej reakcji chemicznej).

Temperatura zapalenia - jest to najnizsza temperatura materiahy, ktory ogrzewany
strumieniem ciepta dostarczonym z zewnatrz w wyniku rozktadu termicznego
wydziela palng faze lotna o stezeniu umozliwiajacym jego zapalenie si¢, tzn.
samorzutne pojawienie sie ptomienia.

Temperatura zaplonu - jest to najnizsza temperatura cieczy ogrzewanej w Scisle
okreslony sposdb, ktérej pary tworza z powietrzem mieszaning zapalajaca si¢ przy
zblizeniu plomienia. Temperatura zaptonu charakteryzuje tylko ciecze palne.

Ciecz palna - rozumie si¢ przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 100*C.

10
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Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym to prace zZwigzane z uzyciem
Otwartego ognia, ktére w sposob szczegdlny zagrazaja powstaniem pozaru badz
wybuchu w przedmiotowym obiekecie.

Strefa zagrozenia wybuchem - rozumie Si¢ przez to przestrzen, w ktore; moze
wystgpowac mieszanina wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub nnymi
gazami utleniajacymi, o stezeniu zawartym migdzy dolng i géma granica
wybuchowosci.

Zagrozenie wybuchem - rozumie si¢ przez to mozliwosé tworzenia przez palne
gazy, pary palnych cieczy, pyly lub wiokna palnych ciat staltych, w réznych
warunkach, mieszanin z powietrzem, ktore pod wplywem czynnika inicjujacego
zaplon (iskra, huk elektryczny lub przekroczenie temperatury samozaptonu)
wybuchaja, czyli ulegaja gwattownemu spalaniu pofaczonemu ze wzrostem cisnienia.

Zabezpieczenie przed zadymieniem drog ewakuacyjnych - rozumie si¢ przez to
zabezpieczenie przed utrzymywaniem si¢ na drogach ewakuacyjnych dymu w ilosci,
ktora ze wzgledu na ograniczenie widocznosci lub toksycznosé uniemozliwitaby
bezpieczng ewakuacje.

Zawoér hydrantowy - rozumie si¢ przez to reczny zawor odcinajacy umieszczony na
instalacji wodociggowej Przeciwpozarowej, wyposazony w nasade¢ 52 umozliwiajaca
podigczenie wezy pozarniczych.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu - wylgcznik odcinajacy dopltyw pradu do
wszystkich obwodow, z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia,
ktorych funkcjonowanie jest niezb¢dne podczas pozaru.

Stale urzadzenia gasnicze - rozumie si¢ przez to urzadzenia na stale Zwigzane
z obiektem, zawierajace wlasny zapas $rodka gasniczego, wyposazone w uklad
przechowywania

11
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Materialy latwo zapalne - materiaty, ktorych znormalizowane probki w okreslonych
warunkach, poddane dzialaniu plomienia lub zrodia promieniowania cieplnego,
zapalaja si¢ plomieniem i po usunieciu tego zrédia palg si¢ nadal.

Materialy trudno zapalne - materialy, ktérych znormalizowane probki w
okreslonych warunkach, poddane dziataniu ptomienia lub zrodta promieniowania
cieplnego zapalaja si¢ plomieniem jedynie w zasiggu dzialania zrédia ciepla i po
usunigeiu tego zrédta albo po miejscowym wypaleniu - gasna.

Materialy niepalne - materialy, ktérych znormalizowane probki w okreslonych

warunkach, poddane dziataniu plomienia lub zrédta promieniowania cieplnego, nie
Zapalajg sie, nie p

Obiekt budowlany - nalezy przez to rozumieé:

a) budynek wraz z instalacjami i urzadzeniami technicznymi,

b) budowlg¢ stanowiaca catosé techniczno-uzytkowa wraz z instalacjami i
urzadzeniami,

¢) obiekt matlej architektury.

Budynek - nalezy przez to rozumie¢ taki obiekt budowlany, ktéry jest trwale
zwigzany z gruntem, wydzielony z przestrzeni za pomoca przegrod budowlanych
oraz posiada fundamenty i dach.

Budynek uzytecznosci publicznej - nalezy przez to rozumieé budynek przeznaczony
na potrzeby administracji publicznej, wymiaru sprawiedliwosci, kultury, kultu
religijnego, os$wiaty, szkolnictwa wyzszego, nauki, wychowania, opieki
zdrowotnej, spotecznej lub socjalnej, obstugi bankowe;j, handlu, gastronomii,

ustug.

Pomieszczenie techniczne - nalezy przez to rozumieé pomieszczenie przeznaczone

dla urzadzen stuzacych do funkcjonowania i obstugi technicznej budynku.

Poziom terenu - nalezy przez to rozumie¢ przyjeta w projekcie rzedna terenu w
danym miejscu dziatki budowlane;.
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Kondygnacja - nalezy przez to rozumieé pozioma nadziemng lub podziemna czesé
budynku, zawarta pomiedzy powierzchnig posadzki na stropie lub najwyzej
potozonej warstwy podlogowej na gruncie a powierzchnia posadzki na stropie
badz warstwy ostaniajacej izolacje cieplng stropu, znajdujacego sie¢ nad ta
czgscig budynku, przy czym za kondygnacje uwaza si¢ takze poddasze z
pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi oraz pozioma cze$é budynku
stanowigca przestrzen na urzadzenia techniczne, majacy Srednig wysoko$é w
swietle wigksza niz 2 m; za kondygnacje nie uznaje si¢ nadbudéwek ponad
dachem, takich jak maszynownia dzwigu, centrala wentylacyjna,

klimatyzacyjna lub kotlownia.

Kondygnacja podziemna - nalezy przez to rozumieé kondygnacje zaglebiona ze
wszystkich stron budynku, co najmniej do polowy jej wysokosci w Swietle
ponizej poziomu przylegajacego do niego terenu, a takze kazda usytuowana

pod nig kondygnacje.

Kondygnacja nadziemna - nalezy przez to rozumie¢ kazdg kondygnacje niebedaca

kondygnacja podziemna.

13
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Gestos¢ obcigzenia ogniowego - energia cieplna, wyrazona w megadzulach, ktora
moze powsta¢ przy spaleniu materialow palnych znajdujagcych sie w
pomieszczeniu, strefie pozarowej lub skladowisku materialow statych,
przypadajaca na jednostke powierzchni tego obiektu, wyrazona w metrach
kwadratowych.

Urzadzenie przeciwpozarowe - nalezy przez to rozumieé urzadzenia (state lub
polstate, uruchamiane recznie lub samoczynnie) shizace do zapobiegania
powstaniu, wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow, a w
szczegolnosci: state 1 polstale urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace,
urzadzenia inertyzujace, urzadzenia wchodzace w sktad dzwigkowego systemu
ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia
sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarmow pozarowych i
urzadzenia odbiorcze sygnalow uszkodzeniowych, instalacje  o$wietlenia
ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne 1 zawory hydrantowe, hydranty
zewngtrzne, pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe
klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace, urzadzenia zabezpieczajace
przed powstaniem wybuchu i o graniczajace jego skutki, kurtyny dymowe oraz
drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamknigcia przeciwpozarowe, jezeli sa
Wyposazone w systemy sterowania, przeciwpozarowe wylaczniki pradu oraz

dzwigi dla ekip ratowniczych.
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Podzial budynkow

Budynki mozna podzieli¢ ze wzgledu na wysokos¢ oraz sposob uzytkowania.

Podziat budynkéw ze wzgledu na wysokos¢:

a) niskie (N) - do 12 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci
do 4 kondygnacji nadziemnych wlacznie,

b) sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wlacznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wlacznie,

c) wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wlgcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wiacznie,

d) wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Niezbednym jest przedstawienie w tym miejscu definicji wysokosci budynku.

Wysokos¢ budynku - mierzy si¢ od poziomu terenu przy najnizej potozonym
wejsciu do budynku lub jego czesci, znajdujacym si¢ na pierwszej kondygnacji
nadziemnej budynku, do gornej powierzchni najwyzej potozonego stropu,
lacznie z gruboscia izolacji cieplnej i warstwy ja oslaniajacej, bez
uwzgledniania wyniesionych ponad t¢ plaszczyzne maszynowni dzwigow 1
innych pomieszczen technicznych, badz do najwyzej potozonego punktu
stropodachu  lub  konstrukgji przekrycia  budynku znajdujacego  sig

bezposrednio nad pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi.

Podzial budynkéw ze wzgledu na przeznaczenie i sposéb uzytkowania:

a) mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej charakteryzowane

kategorig zagrozenia ludzi, okreélane jako ZL,
b) produkcyjne i magazynowe, okreslane Jako PM,

¢) inwentarskie (shuizace do hodowli inwentarza), okreslane jako IN.
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Budynki oraz czesci budynkow, stanowigce odrebne strefy pozarowe, okreslane jako
ZL, zalicza si¢ do jednej lub do wiecej niz jedna sposrdd nastepujacych
kategorii zagrozenia ludzi:

a) ZL 1 - zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania
ponad 50 oséb niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone

przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

b) ZL 1I - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci

poruszania sig, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla os6b starszych,
¢) ZL 111 - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL | 1.ZL1I,
d) ZL IV - mieszkalne,
e) ZL V - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL I i VAR

Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi dzielg sie na:

® pomieszczenia przeznaczone na staly pobyt ludzi, w ktérych przebywanie tych
samych 0s6b w ciagu doby trwa dhuzej niz 4 godziny,

® pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt ludzi, w ktorych przebywanie tych
samych 0s6b w ciagu doby trwa od 2 do 4 godzin wlacznie.

Nie uwaza si¢ za przeznaczone na pobyt ludzi pomieszczenia, w ktorych:

1. taczny czas przebywania tych samych osob jest krétszy niz 2 godziny w ciagu
doby, a wykonywane czynnosci maja charakter dorywczy badz tez praca polega na
krotkotrwalym przebywaniu zwigzanym z dozorem oraz konserwacja maszyn
i urzadzen lub utrzymaniem czystosci i porzadku,

2. maja miejsce procesy technologiczne niepozwalajace na zapewnienie warunkéw
przebywania os6b stanowiacych ich obshige, bez zastosowania indywidualnych
urzadzen ochrony osobistej i zachowania specjalnego rezimu organizacji pracy,

3. jest prowadzona hodowla roélin lub zwierzat, niezaleznie od czasu
przebywania w nich os6b zajmujacych sie obstuga.
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Odpornos¢ pozarowa budynkéw

Ustanowiono pig¢ klas odpornosci pozarowej budynkéw (lub ich czedci). Klasy

te oznacza si¢ literami, w kolejnosci od najwyzszej do najnizszej : , A”, | B”, ,C”

»D”1,,E”. Dla klasy najwyzszej wymagania sa najbardziej zaostrzone.

Tabela 1. Wymagane klasy odpornosci pozarowej dla budynkéw ZL

Budynek ZL1 ZL1I ZL 111 ZL1V ZLV
1 2 3 4 5 6
niski (N) B B C D C
sredniowysoki (SW) B B B c B
wysoki (W) B B B B B
wysokosciowy (WW) A A A B A

Tabela 2. Wymagane klasy odpornosci pozarowej dla budynkéw PM

Maksymalna gestos¢ | Budynek o jednej Budynek wielokondygnacyjny
obcigzenia ogniowego Kondygnacji
strefy pozarowej [MJ/m?] nadziemnej
(b bez ograniczenia :
wysokosci Niski | $redniowy | Wysoki
soki
(N) (SW) (W)
1 2 3 <+ 5
Q<500 E D e B
500<Q<1000 D D C B
1000<Q<2000 C C C B
2000<Q<4000 B B B nie mogg
Q>4000 A A A wysigpo
waé

>
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Odpornos¢ ogniowa elementow

Dany element budynku musi posiada¢ odpowiednia klase odpornosci
ogniowej. Jest to zalezne od posiadanej klasy odpornosci pozarowej, ktorg
przyporzadkowano do konkretnego typu budynku. Definicja odpornosci
ogniowej przedstawia sie nastepujaco:

Odpornos¢ ogniowa — zdolnosé elementu do spetnienia okreslonych wymagan
w znormalizowanych warunkach fizycznych, odwzorowujacych porownawczy
przebieg pozaru; miarg odpornosei 0gniowej jest czas, wyrazony w minutach,
czas od poczatku badania do chwili osiagni¢cia przez element probny jednego

z trzech stanéw granicznych: nognosci,
[22]. Inaczej méwiac jest to zdolnoséé do

przez element budynku podczas pozaru przez okreslony czas.

Poszczegolne litery przedstawione w tabeli nr 3 maja nastepujace znaczenie:

- R - no$nos¢ ogniowa (w minutach),

- E - szczelnos¢ ogniowa (w minutach),

- I - 1zolacyjnos¢ ogniowa (w minutach).

Tabela 3. Wymagane klasy odpornosci ogniowej

Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku
Klasa gtowna konstrukcja Strop §ciana | $ciana wewn.
odpiiosa konstrukcja dach wn
pozarowej ; J . £
nosna

1 2 3 4 5 6

A R 240 R 30 REI 120 EI 120 EI 60

B R 120 R 30 REI 60 El 60 EI 30

C R 60 R 15 REI 60 EI 30 EI 15

D R 30 - REI 30 EI 30 -

E - - - - -

1zolacyjnosci i szczelnosci ogniowej
zachowania okreslonych wiasciwosci

18



Enstrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chelminskiej T

Strefy pozarowe

Stref¢ pozarowa stanowi budynek albo jego czes¢ oddzielona od innych

budynkéw lub innych czedci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego,

badz tez pasami wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne

odlegtosci od innych budynkéw.

Powierzchnig strefy pozarowej obliczana si¢ jako powierzchnie wewnetrzng

budynku lub jego czesci. Wspomniang powierzchnie wewnetrzng nalezy rozumie¢ w

nastepujacy sposob:

Powierzchnia wewnetrzna budynku - suma powierzchni wszystkich kondygnacji

budynku, mierzona po wewngtrznym obrysie przegrod zewnetrznych budynku

w poziomie podlogi, bez pomniejszenia o powierzchni¢ przekroju poziomego

konstrukeji 1 przegrod wewngtrznych, jezeli wystepujg one na tych kondygnacjach,

a takze z powiekszeniem o powierzchnie antresoli.

Tabela 4. Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych ZL

Kategoria Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?
zagrozenia ludzi w budynku o w budynku wielokondygnacyjnym
jedne; niskim sredniowysokim
kondygnacji
N) (SW)
1 2 3 4
ZLL LIV, V 10.000 8.000 5.000
ZL 11 8.000 5.000 3.500

19



@stmkcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chelminskiej T

Ewakuacja

Z kazdego miejsca w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, nalezy
zapewni¢ odpowiednie warunki ewakuacji polegajace na:

a) zapewnieniu dostatecznej liczby, wysokosci i szerokosci wyjs$¢ ewakuacyjnych,

b) zachowaniu dopuszczalnej dhugosci, wysokoscl 1 szerokosci przejs¢ oraz dojsé
ewakuacyjnych,

¢) zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych
oraz pomieszczen,

d) zabezpieczeniu przed zadymieniem drég ewakuacyjnych, w tym: na stosowaniu
urzadzen zapobiegajacych zadymieniu lub urzadzen i innych rozwiazan
zapewniajacych usuwanie dymu,

€) zapewnieniu  o$wietlenia awaryjnego w pomieszczeniach i na drogach
ewakuacyjnych,

f) zapewnieniu mozliwosci rozglaszania sygnalow ostrzegawczych i komunikatow
glosowych przez dzwiekowy system ostrzegawczy.

Niektére powyzsze wymagania (systemy oddymiania, dzwigkowy system
ostrzegawczy, oswietlenie awaryjne) odnosza sig do konkretnych typow
budynkéw okreslonych w przepisach.

Warunki ewakuacji - przedsigwzigcia zapewniajace mozliwosé szybkiego i
bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do
liczby i stanu sprawnosci osob przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji,
konstrukeji i wymiaréw, a takze by¢ zastosowane techniczne srodki zabezpieczenia
przeciwpozarowego

PrzejScie ewakuacyjne - przejscie od najdalszego miejsca w pomieszczeniu, w
ktorym moze przebywaé czlowiek, do wyjscia ewakuacyjnego lub do mnnej strefy
pozarowej albo na zewnatrz budynku.

Dojscie ewakuacyjne - dhugosé drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na
t¢ droge do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz.
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4. Warunki ochrony przeciwpozarowej

4.1. Charakterystyka ogélna obiektu

Charakteryzowany obiekt miesci si¢ przy ul. Bydgoskiej 21 w Dabrowie
Chelminskiej, przy Drodze Wojewodzkiej 551 bedace; glownym szlakiem
komunikacyjnym gminy. Od strony potudniowo-wschodniej przebiega droga gminna
ul. Sportowa. Jest to obiekt uzytecznosci publicznej, ktérego gtéwng powierzchnie
zajmuja pomieszczenia biurowe wraz z komunikacjami z zapleczem gospodarczym.
W piwnicy zlokalizowano kotlowni¢ oraz pomieszczenia magazynowe.

Zestawienie powierzchni uzytkowych poszczegdlnych kondygnacji:
piwnica: 68,87 m?

parter: 253,65 m?

I pietro: 240,97 m?

Laczna powierzchnia uzytkowa budynku: 563,49 m>

Powierzchnia zabudowy: 335 m?
Wysokos¢ obiektu: 9m — budynek niski (N)

4.2. Konstrukcja budynku

Sciany zewngtrzne budynku wykonane z cegly , kratowki” ceramicznej 25 cm,
ocieplenie Scian zewnetrznych styropianem 12¢m+ tynk cienko$cienny. Konstrukcja
nosna stalowa.

Sciany dzialowe z cegly 12 c¢m. Jedna $ciana szkieletowa drewniana STG
wypeiniona welng mineralna- $ciana potocna waski korytarz na I pietrze.

Stropy nad piwnica i parterem prefabrykowane kanalowe oparte na $cianach
nosnych. W pasie klatki schodowe;j strop wylewany zelbetowy 8cm.

Stropodach wentylowany, papa termozgrzewalna na deskowaniu pelym,
pustka powietrzna, welna mineralna 25 cm, paraizolacja.
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4.3. Liczba uzytkownikéw, kategoria zagrozenia ludzi ZL

Zatrudnienie na pobyt staty zgodnie z zatozeniami ma wynosi¢ okoto 20 oséb.
Sala konferencyjna na I pigtrze jest przewidziana na mniej niz 50 osdb.

W budynku powierzchnia wszystkich pomieszczen biurowych wynosi lacznie:
289.83m?,

Maksymalna dopuszczalna liczba uzytkownikéw obiektu: (w odniesieniu do
powierzchni tych pomieszezen wg wskaznika z przepiséw - pomieszczenia
administracyjno-biurowe Sm%osobe): lacznie 58 oséb.

W zwigzku z powyzszym budynek kwalifikuje si¢ do kategorii zagrozenia ludzi:

Z1 111

Budynek  uzytecznosci publicznej nie  zawierajacy  pomieszczenia
przeznaczonego do jednoczesnego przebywania ponad 50 os6b niebedacych statymi
uzytkownikami oraz nieprzeznaczony do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie.
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4.4. Gestosé obceigzenia ogniowego

Dla powierzchni(stref pozarowych) sklasyfikowanych jako ZL nie przyjmuje
si¢ gestosci obciazenia ogniowego.

Przyjmuje sie, ze w skladzie opatu zlokalizowanym w piwnicy gestosé
obcigzenia ogniowego nie przekroczy 500 MJ/m?.

Obliczenie dopuszczalnej sktadowanej ilosci wegla dla sktadu opatu
W piwnicy wg wzoru z Normy PN-B-02852: Obliczanie gestosci  obcigzenia
ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

Qd=(Qc* G)/F
gdzie:
Qd- gestosé obcigzenia ogniowego
Qc- ciepto spalania materiatu
G- masa materiatu (dla wegla skladowanego w zwalach o wysokosci powyzej Im
przyymuje sie 10% rzeczywistej masy)

Qd= (Qc*10% G)/F
500MJ/m>=(32M1J/kg*10%*G)/15,66m>
G=2466,87 kg

Dopuszczalna sktadowana ilos¢ wegla kamiennego dla skladu opatu

W piwnicy:
2466,87 kg
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4.5. Klasa odpornosci pozarowej budynku

Wymaganie klasy odpornosci pozarowej dla budynku Urzedu Gminy
w Dgbrowie Chelminskiej (budynek niski do 12m wysokosci zaliczony do kategorii
zagrozema ludzi ZL 11T )

Budynek yAPY yARil ZL 11 ZL IV ZLV
niski (N) B B C D C
sredniowysoki (SW) B B B { B
wysoki (W) B B B B B
wysokosciowy (WW) A A A B A

Wedlug wymagan pierwotnych przepisow budynek powinien spetnia¢ klase
odpornosci pozarowej budynku .C”, jednakze z uwagi na § 212 pkt 3
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 (Dz.U.
2019 poz. 1065) dla budynku z dwoma kondygnacjami nadziemnymi, gdzie strop nad
pierwsza kondygnacja jest na wysokosci nie wigkszej niz 9m mozna przyjaé klase
,,D” dla budynku ZL III.

Zgodnie z powyzszym dla przedmiotowego obiektu wymagana klasa
odpornos$ci pozarowe;:

bb
”D
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4.6. Odpornosé ogniowa elementéw budowlanych

Wymagana jest klasa odpornosci pozarowej D dla catej powierzchni budynku,

co za tym 1dzie wymagania odpornosci ogniowe;j dla elementéw budowlanych beda

identyczne dla kazdej kondygnacji.

Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
Klasa gléwna konstrukcja Strop Sciana sciana
WONIREL | o otyuloc dach n
SO onstrukcja achu zewn. wewn.
no$na
1 2 3 4 5 6
A R 240 R 30 REI 120 EI 120 EI 60
B R 120 R 30 REI 60 EI 60 EI 30
C R 60 R 15 REI 60 EI 30 El 15
D R 30 - REI 30 EI 30 -
E " - - . -

Sciany wewnetrzne i stropy wydzielajace kotlownie, sklady paliwa stalego,
zuzlownie i magazyny oleju opatowego, a takze zamknigcia otwordw w tych

elementach, powinny mie¢ klase od

pornosci ogniowej nie mniejsza niz okreslona w

tabeli:
Klasa odpornosc: ogniowej
Rodzaj pomieszezenia : ’ drzwi lub innych
sci1an wewngtrznych stropow < O
' zamknigé
1 2 3 4
Kotlownia z kotlami na paliwo stale,
o lacznej mocy cieplnej powyzej 25 kW E160 REI60 E130
Kotlownia z kotlami na olej opatowy,
o lgcznej mocy cieplnej powyzej 30 kW E160 REI160 EI130
Kotlownia z kotlami na paliwo gazowe,
o laczne) mocy cieplnej powyzej 30 kW:
—  w budynku niskim (N)
1 Ssredniowysokim {SW) E160 REI60D E130
= w budynku wysokim (W)
i wysokosciowym (WW) El1120 REI120 E 160
Sklad paliwa stalego 1 zuzlownia E1120" REI 120" E160"
Magazyn oleju opalowego E1120 REI1120 E 160
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4.7. Strefy pozarowe

Budynek niski w kategorii zagrozenia ludzi ZL IIT moze mie¢ strefe pozarowa
do 8000m?.

Kategoria Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?
zagrozenia ludzi w budynku o w budynku wielokondygnacyjnym
jednej niskim $redniowysokim
kondygnacji
N) (SW)
1 2 3 4
ZLL LIV, V 10.000 8.000 5.000
ZL 1T 8.000 5.000 3.500

Do obliczania powierzchni strefy pozarowe;j przyjmuje sie powierzchnie wewnetrzng
budynku. Definicja ponize;.

Powierzchnia wewnetrzna budynku - suma powierzchni wszystkich kondygnacji
budynku, mierzona po wewnetrznym obrysie przegrod zewngtrznych budynku w
poziomie podtogi, bez pomnigjszenia o powierzchnie przekroju poziomego
konstrukcji i przegrod wewnetrznych, jezeli wystepuja one na tych kondygnacjach,

a takze z powigkszeniem o powierzchnig antresoli.

Laczna powierzchnia wewngtrzna budynku wynosi 563,49 m?, co sprawia, ze
caly obiekt stanowi jedng strefe pozarows.
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S. Warunki ewakuacji

S.1. Przejscia ewakuacyjne

Jako przejscie ewakuacyjne nalezy rozumieé droge od najdalszego miejsca
W pomieszezeniu, gdzie moze przebywaé cztowiek do wyjscia ewakuacyjnego na

droge ewakuacyjng (korytarz) lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz
budynku.

Dlugos¢ przejscia ewakuacyjnego w strefach pozarowych ZL nie powinna

przekraczaé 40 m.

Wedhug zasad wyznaczania szerokosci przejscia z przepisow zawartych
W przepisach nalezy przyjaé minimalng szerokosé przejs¢ ewakuacyjnych na
zasadzie proporcji 0,6 m na 100 oséb. Szerokosci przej$¢ w budynku musza wynosié
minimum: 0,65m.  Szeroko$¢ ta odnosi si¢ réwniez do szerokosci dojsé

ewakuacyjnych
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3.2. DojScia ewakuacyjne

Przez dojscie rozumie sie odleglosé przebyta przez osobg ewakuujac sie od
wyjscia z pomieszczenia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz budynku.

Dopuszczalna dtugosé dojscia wynosi 40 m.
Wysokos$¢ dojs¢ ewakuacyjnych nie moze by¢ mniejsza niz 2.2 m.
Dopuszczalne sg jednak lokalne obnizenia do 2,0 m na odcinku nie dhuzszym niz

1,5 m.

Minimalng szerokosé dojs¢ przedstawiono w poprzednim podrozdziale.

5.3. Drzwi stanowigce wyjscia ewakuacyjne

Laczng szerokos¢ drzwi w  $wietle, stanowigcych wyjscia ewakuacyjne
z pomieszczenia, nalezy obliczaé proporcjonalnie do liczby oséb mogacych
przebywa¢ w nim réwnoczesnie, przyjmujac co najmniej 0,6 m szerokosci na 100
0sOb, przy czym najmniejsza szeroko$é drzwi w $wietle oscleznicy powinna

wynosi¢ 0,9 m, a w przypadku drzwi stuzacych do ewakuacji do 3 0s6b — 0.8 m.

W zwigzku z powyzszym minimalna szerokosé¢ drzwi stanowiacych wyjscie

ewakuacyjne w przedmiotowym budynku wynosi 0,9m.
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6. Usytuowanie budynku ze wzgledu na bezpieczenstwo
pozarowe.

Budynek ZL powinien znajdowaé sie minimum 8 m od innego budynku 7L,
budynku inwentarskiego IN, oraz budynku produkcyjno-magazynowego (PM)
0 ggstosci obcigzenia ogniowego do 1000 MJ/m?.

W przypadku budynku PM o gestosci obcigzenia ogniowego 1000-4000 MJ/m?
minimalna odleglo$¢ wynosi 15m ,dla budynkéw PM o gestosc1 powyzej) 400MJ/m?
minimum 30 m.

7. Drogi pozarowe

Droge pozarowa o utwardzonej nawierzchni, umozliwiajaca dojazd pojazdow
jednostek ochrony przeciwpozarowej do obiektu budowlanego o kazdej porze roku,
nalezy doprowadzié¢ do:

(...)budynku niskiego: (...) zawierajacego strefe pozarowa zakwalifikowana do
kategorii zagrozenia ludzi ZL 11l o powierzchni przekraczajacej 1000 m?
obejmujaca kondygnacje nadziemna inna niz pierwsza.

W zwigzku z powyzszym budynek nie musi mieé zapewnionej specjalnej drogi

pozarowej. Mimo to bezposredni dojazd do obiektu jest mozliwy od strony ulic
Bydgoskiej oraz Sportowe;.
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8. Zaopatrzenie wodne do zewngetrznego gaszenia pozaru

Wymagana ilo$¢ wody do celéw przeciwpozarowych do zewnetrznego
gaszenia pozaru dla budynkéw uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego
oraz innych obiektéw budowlanych o takim przeznaczeniu, stuzaca do zewnetrznego
gaszenia pozaru, wynosi:

dla budynku o kubaturze brutto do 5 000 m3
1 0 powierzchni wewnetrznej do 1 000 m?:

10 dm3/s z co najmniej jednego hydrantu o srednicy 80 mm
lub 100 m3 zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym

W odleglosci do 150 m od Urzgdu Gminy znajduja sie dwa hydranty

nadziemne DN 80 o wydajnosci nominalnej 10 dm3/s kazdy (w odleglosci ok. 80m

i 150m od obiektu), zlokalizowane wzdhz ulicy Bydgoskiej w Dabrowie
Chetminskie;.

Hydranty zewnetrzne powinny by¢ oznakowane symbolem oraz tabliczka
opisujacg odlegtos¢ do hydrantu, przyktady ponizej.

Symbol hydrantu Tabliczka hydrantowa
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9. Podreczny sprzet gasniczy

9.1. Wyposazenie obiektu w gasnice

Obiekty musza byé wyposazone w gasnice, spehiajace wymagania Polskich

Norm

tych grup pozaréw, ktére mogg wystapi¢ w obiekcie.

dotyczacych gasnic. Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia

LS SRODKI
EOZAR PIKTOGRAM RODZAJ PLONACEGO MATERIALU GASNICZE
Cfcrfo. state gtownie . pgchodzemo Woda, piana,
organicznego, przy spalaniv ktérych obok rosikl Gathiioe
A Innych zjawisk wystepuje zjawisko zarzenia, i g ’
np. drewno. papier, wegiel, tworzywa
sziuczne, tkaniny itp.
Ciecze palne iflub substancje state topiqce | Piana, proszki
8 sie wskutek wytworzonego przy pozarze gasnicze,
ciepta, dwutlenek
np. benzyna, nafta, parafina, naftalen. wegla.
C Gazy, np. metan, propan, acetylen, woddr. | Proszki gasnicze.
Specjalne
D Metale np. séd, potas, magnez. proszki
gasnicze.
y Specjalne
e { ftuszcze | oleje w urzqdzeniach | roztwory
f kuchennych. wodne
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Jedna jednostka masy srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w
gasnicach przypada, z wyjatkiem przypadkow okreSlonych w przepisach
szczegolnych na kazde 100 m2 powierzchni strefy pozarowej w budynku,
niechronionym stalym urzadzeniem gasniczym: ze strefg pozarowa zakwalifikowang
do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL II, ZL 1T lub ZL V.

Laczna powierzchnia uzytkowa budynku: 563,49 m?
Wymagana ilo$¢ srodka gasniczego w obiekcie: 12 kg.

Gasnice w obiektach musza byé rozmieszczone:
1) w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegolnosei:
a) przy wejsciach do budynkow,
b) na klatkach schodowych,
¢) na korytarzach,
d) przy wyjsciach z pomieszczen na Zewnatrz;

2) w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet
ciepla (piece, grzejniki);

3) w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazde;
kondygnacji, jezeli pozwalaja na to 1stniejace warunki.

Przy rozmieszczaniu gasnic musza by¢ spetione nastepujace warunki:

1) odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywa¢ cztowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m;

2) do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.
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9.2. Budowa i zasady obslugi zastosowanych gasnic w obiekcie

Gasnica proszkowa stanowi cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwignie
uruchamiajgca zawor lub zbijak z gazem napedowym. Srodek gasniczy (proszek)
wyrzucany jest przez dysze lub wezyk zakonczony pradownicg przy pomocy gazu
obojetnego (azot lub dwutlenek wegla). Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru
zrywamy plombe i zawleczke blokujaca, uruchamiamy dzwignie lub zbijak i
kierujemy strumien proszku lekko nad ognisko pozaru. Dzialanie gasnicy mozna w
kazdej chwili przerwaé przez zwolnienie dzwigni uruchamiajgcej lub dzwigni
pradownicy. Ze wzglgdu na swoja budowe syfonowa gasnica prawidtowo pracuje
tylko w pozycji pionowej.

Gasnica proszkowa
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Gasnica $niegowa stanowi cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zawér i wezyk
zakoficzony dysza wylotows lub w gasnicach mniejszych kroécem obrotowym z
dyszag. Wewnatrz gasnicy znajduje si¢ skroplony dwutlenck wegla, ktéry po
uruchomieniu pod wlasnym cisnieniem wydostaje sie na zewnatrz oziebiajac sie do
temperatury ok. - 80 C. Po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru zrywamy plombe
zabezpieczajaca uruchamiamy zawor i kierujemy strumien dwutlenku wegla na
ognisko pozaru. Dzialanie gasnicze mozna w kazdej chwili przerwaé zamykajac
zawor. Nalezy pamigtaé o tym Ze:

w czasie dzialania gasnic trzymac ja tylko za uchwyty,

nie wolno uzywacé tych gasnic do gaszenia ludzi,

ze wzgledu na swoja budowe syfonowa gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji
pionowej.

Gasnica $niegowa
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9.3. Zasady postugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym

Réwnoczesnie z alarmowaniem nalezy przystapi¢ do akcji
gasniczej za pomoca podrecznego sprzetu gasniczego bedacego na
wyposazeniu obiektu - gasnic i hydrantow wewnetrznych.

Podreczny sprzet wykorzystywany jest do gaszenia pozaréw
w  zarodku. Nalezy wykorzystywaé do gaszenia pozaréw
nastepujace wskazania.

Symbolami literowymi oznakowane sa gasnice odpowiednio do
gaszenia pozaréw danej grupy. Podreczny sprzgt gasniczy nalezy
tak dobiera¢, aby mozna nim ugasié ewentualny pozar.

Przy gaszeniu nalezy pamigta¢ o nastepuj acych zasadach:

* kierowac strumien $rodka gasniczego na palace si¢ przedmioty
lub obiektu od strony zewnetrznej (skrajnej)w kierunku do srodka,
® przy gaszeniu przedmiotéw ustawionych pionowo nalezy gasi¢ od
géry w dol,

* strumien Srodka gasniczego nalezy kierowaé wzdtuz propagacji
plomienia,

* nalezy uzywac srodkéw gasniczych przeznaczonych do gaszenia
danej grupy pozarow.

Do podrgcznego sprzgtu gasniczego zaliczamy gasnice i koce
gasnicze. Gasnice s3 to przenosne urzadzenia o masie brutto do 20 kg
1 masie $rodka gasniczego do 12 kg, ktérego uzycie nastepuje pod
wplywem uruchamianego recznie wyzwolenia cisnienia gazu. Efekt
akcji gasniczej, a takze bezpieczenistwo jej prowadzenia zalezy od
wielu czynnikéw, migdzy innymi od wyboru odpowiedniego $rodka
gasniczego. Dokonanie prawidlowego wyboru zalezne jest od
rozpoznania rodzaju pozaru oraz pewnego minimum wiedzy o
srodkach gasniczych i ich dziataniu.
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9.4. Podstawowe rodzaje i zakres stosowania S$rodkéw
gasniczych

GASNICE AGREGATY GASNICZE INNY SPRZET
PODRECZNY -

J proszkowe J proszkowe - hydronetki

LI pianowe o pianowe -1 hydropulty

[ wodne
1 sniegowe

o $niegowe J koce gasnicze

PODZIAt SPRZETU PODRECZNEGO

| |

SITA
KOMINOWE ‘

| HYDRONETKI
WODNE

l TLUMICE r
| |
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PODZIAL PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO

Gasnice
wodne,

pianowe AB

Gasnice
proszkowe
ABC

Gasnice z
tadunkiem
€0,

Gasnice
wodne,
pianowe AB
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9.5. Inny sprzet gasniczy

Koc gasniczy wykonany z tkaniny calkowicie niepalnej (wiokna szklanego) o
powierzchni okoto 2 m2. Przechowuje sie go w specjalnym futerale. Shuzy do
thumienia pozaru w zarodku przez odcigcie doplywu powietrza do palacego sig¢
przedmiotu.

Sposéb uzycia:

e wyja¢ koc z futeratu, roztozy¢ i szczelnie przykry¢ palacy sie przedmiot,
» w przypadku gaszenia ludzi nalezy osobe przewrdcic

1 przykry¢ ja szczelnie kocem

Koc gasniczy
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Agregat gasniczy- sprzet o masie $rodka powyzej 20 kg.

Agregat gasniczy
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Gasnica do pozaréw grupy F

Gasnica pianowa szczegdlnie przeznaczona jest do gaszenia pozarow olejow i
thuszezOw jadalnych - grupa pozaréw F. Gasnica gasi takze pozary cial stalych
(drewna, tworzyw sztucznych, tkanin itp.). Ze wzgledu na swoje wlasciwoscei
gasnicze jest szczegdlnie polecana jako ochrona przeciwpozarowa w gastronomii
oraz w kuchniach domowych, czyli wszedzie tam gdzie mamy do czynienia z
gorgcymi olejami i thuszczami.

\R_ﬁr____r,_
| GASNICA

af

o' troca g grirvesed?
Lo

R 1T
Lagprrgcremt

Gasnica do pozaréw grupy F
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9.6. Sposéb  poddawania przegladom  technicznym
i czynnos$ciom konserwacyjnym stosowanych gasnic

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przegladom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi
w Polskich Normach, dokumentacji techniczno-ruchowe;j oraz instrukcjach obstugi
sprzetu 1 urzadzen.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne gasnic powinny by¢
przeprowadzone w sposob zgodny z instrukcja ustalong przez producenta,
lecz nie rzadziej niz raz w roku

Nalezy tu podkresli¢, ze niektére typy gasnic w zaleznosci od rodzaju $rodka
gasniczego i zbiornika podlegaja rowniez przegladom Urzedu Dozoru Technicznego.
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10. Przyczyny powstawania pozarow

Do najczestszych przyczyn powstawania pozardw zalicza sie:

- nieostroznos¢, lekkomyslnosé i niedbalstwo ludzi dorostych, przejawiajace sie
W najréznorodniejszych zaniedbaniach w ich postgpowaniu (np. palenie tytoniu i
uzywanie  ognia  otwartego = w miejscach  niedozwolonych, uzywanie
rozpuszczalnikéw tatwopalnych do czyszczenia urzadzen, podlég, zmywania plam,
uzywanie do ogrzewania grzejnikow elektrycznych  bez odpowiedniego
zabezpieczenia lub w poblizu przedmiotow palnych itd.),

- niewlaSciwa eksploatacja urzadzen elektrycznych i sktadowanie w ich poblizu
materialéw palnych,

- nie utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym urzadzen i instalacji
laboratoryjnych, wykonywanie ich z niewlasciwego materiahy powodujacego np.
powstawanie elektrycznosci statycznej,

- niewlasciwe przechowywanie substancji i odczynnikéw chemicznych w zakresie
ich wzajemnego oddzialywania,

- wady w instalacjach i urzadzeniach elektroenergetycznych, bedace ZazZwyczaj
nastegpstwami ich niewlasciwej konserwacji, niewlasciwego wykonania lub
uzytkowania,

- zaproszenie ognia przy prowadzeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym,

- podpalenie — umy$lne dzialanie cztowieka w celu spowodowania pozaru z

zamarem uszkodzenia, zniszczenia lub uczynienia niezdatnym do uzytku
okreslonego mienia, urzadzen lub informacji.
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I1. Potencjalne Zrédia powstania pozaru
e przecigzenia instalacji elektrycznej poprzez wlaczenie duzej ilosci odbiornikow
energii do jednego obwodu elektrycznego,

° pozostawienia bez dozoru wlaczonych odbiornikow energil elektrycznej (grzatki,
czajniki elektryczne, termowentylatory itp.),

» niewlasciwej eksploatacji urzadzen grzewczych,

e brak, nieterminowa lub niewlasciwa konserwacja urzadzen, instalacji
wentylacyjnych, elektroenergetycznych lub odgromowych,

e stosowania niewlasciwych urzadzen zabezpieczajacych instalacje elektryczna,
e stosowania prowizorycznych instalacji i urzadzen elektrycznych,

e niezachowania wymaganych odleglosci urzadzen grzewczych i zarowych punktow
Swietlnych od materiatéw palnych,

e niewlasciwego magazynowania materialow tatwopalnych  (niewlasciwie
zlokalizowane, pozbawione odpowiedniej wentylacji),

e niewlasciwego uzytkowania i poshigiwania si¢ materialami latwopalnymi (np.
odczynniki, lakiery, farby, rozpuszczalniki i inne substancje zawierajace ciecze o
temp. zaptonu ponizej 55*C),

e palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia w miejscach nie wyznaczonych lub
zabronionych,

e zaproszenia ognia spowodowanego pozostawieniem zarzacych sie papierosow w
sgsiedztwie materialow palnych,

e nieprzestrzegania obowiazujacych przepisow przeciwpozarowych,

e prowadzenia prac remontowo-budowlanych polegajacych na spawaniu, cigciu,
rozgrzewaniu  substancji, malowaniu i klejeniu  z uzyciem materiatéw
niebezpiecznych pozarowo,

e celowego podpalenia
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12. Przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaréow

e nagromadzenie materiatéw palnych w miejscu powstania pozaru,

e niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajace rozprzestrzenieniu si¢ pozaru (np.
palne Sciany, stropy, oktadziny $cienne lub sufitowe itp.),

e brak umiejetnoscei u pracownikéw opanowania pozaru w zarodku poprzez wlasciwe
uzycie 1 zastosowanie podrecznego sprzetu i srodkow gasniczych znajdujgcych sie w
poblizu,

e brak podrecznego sprzetu gasniczego,

e nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w poczatkowym stadium jego
powstawania,

* opoznione zaalarmowanie Panstwowej Strazy Pozarne;,
e utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru,
» brak wystarczajacego zaopatrzenia wodnego,

e brak dojazdu dla jednostek ochrony PIrZeciwpozZarowe;.
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13. Czynnosci zabronione

W budynku zabrania si¢ wykonywania czynnosci, ktére moga spowodowaé
pozar lub przyczynic sie do jego rozprzestrzeniania a w szczegolnosci:

® uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw
mogacych zainicjowa¢ zapton wystepujacych materiatow,

* uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badz nie
poddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czgstothwosci wynikajacej z
przepiséw prawa budowlanego, jezeli moze si¢ to przyczyni¢ do powstania pozaru,
wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia,

e uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta,

e przechowywanie materialéw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i
wyposazenia wngtrz z materiatéw palnych w odlegloséci mniejszej niz 0,5 m od
urzadzen 1 instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewaé sie do
temperatury przekraczajacej 373,15 K (100 °C),

e skladowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogolne; shuzacych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotow na tych drogach w spos6b zmniejszajacy
ich szeroko$¢ albo wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci,

e zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
uzycie,

e lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposob
zmniejszajacy wymiary  drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych,

e zastawiania lub ograniczania dostepu do podrgcznego sprzetu gasniczego,
hydrantéw, przyciskow pozarowych, tablic elektrycznych, itp.
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Podczas eksploatacji instalacji i urzadzen elektrycznych na terenie obiektu
zabrania sie m.in.:

e wykonywania prowizorycznej instalacji elektrycznej oraz korzystania z
uszkodzonych gniazdek, wtyczek, wylacznikow itp.,

e wigczania do sieci zbyt wielu urzadzen elektrycznych, co moze spowodowaé jej
przeciazenie,

® pozostawienia bez dozoru wlaczonych do sieci odbiornikow duzej mocy np.
urzadzen grzewczych,

e ustawiania grzejnych urzadzen elektrycznych na przedmiotach i podtozu palny,
e stosowania na ostony punktow $wietlnych materiatow palnych, z wyjatkiem

materialow trudno zapalnych, jezeli zostana umieszczone w odleglosci co najmniej 5
cm od zarowki.

46



Instmkcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chelminskiej J

14. Podstawowe zadania i obowigzki w zakresie ochrony PPoOZ.

Obowiazki pracownikéw i uzytkownikéw obiektu

® przestrzegac przepisy ppoz.,

® uczestniczy¢ w szkoleniach ppoz. i poddawaé si¢ sprawdzianom wiedzy,

e realizowa¢ polecenia przetozonych majagcych na celu popraw¢ stanu
bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie,

e utrzymywac nalezyty porzadek na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu,

* prawidlowo uzytkowa¢ instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne, uzytkowaé
urzadzenia grzejne nie majace zwigzku z wykonywang praca oraz nie umieszczaé na
punktach $wietlnych oston i dekoracji z materiatow palnych,

e nabywac umieje¢tnosci postugiwania si¢ podrecznym sprzetem gasniczym,

® przestrzega¢ warunki bezpieczefistwa podane w niniejszej instrukc;ji,

* znac zasad postepowania na wypadek pozaru,

e zglasza¢ przelozonym lub upowaznionemu pracownikowi prowadzacemu sprawy
Ppoz. zauwazone zagrozenia i nieprawidlowosci w zabezpieczeniu ppoz.,

° przestrzega¢ zakazu wykonywania czynnosci zabronionych okreslonych w § 4
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia
2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz.U. 2010 nr 109 poz. 719)

Obowigzki wladciciela,  zarzadce lub uzytkownika  budynku
(Ustawa o ochronie przeciwpozarowej)

1. przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i

technologicznych,

2. wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w Sprzg¢t pozarniczy i ratowniczy oraz srodki

gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,

3. zapewni¢ konserwacje i haprawy sprzetu oraz urzadzen zgodnie z zasadami i

Wymaganiami gwarantujacymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie,

4. zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie

bezpieczenstwo i mozliwosé ewakuacji,

5. przygotowa¢ budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

6. zaznajomi¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,

7. ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski
zywiolowej lub innego miejscowego zagrozenia.
8.
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1S. Terminy serwisowania i przegladéw instalacji oraz

urzgdzen
czynnos¢ czestotliwosé wykonujacy
Usuwac co najmniej 4 razy | Osoby posiadajace

zanieczyszczenia z
przewodéw dymowych
od palenisk opalanych
_paliwem statym

w roku

kwalifikacje mistrza w
rzemiosle kominiarskim

]

' Usuwaé co najmniej 1 razw | Osoby posiadajace
zanieczyszczenia z roku kwalifikacje mistrza w
przewodow rzemiosle kominiarskim

| wentylacyjnych

| |

osoby posiadajace uprawnienia

| PRZEGLAD BUDOWLANY co najmniej 1 raz w roku budowlane w odpowiedniej specjalnosci
(ROCZNY)

Dokona¢ okresowej kontroli
polegajacej na sprawdzenin
stanu technicznego elementéw
budynku, budowli i instalaciji
narazonych na szkodliwe
wplywy atmosferyczne i
niszczace dzialanie czynnikéw
wystepujacych podczas
uzytkowania obiektu

PRZEGLAD BUDOWLANY
(PIECIOLETNI)

Dokona¢ okresowej kontroli
polegajacej na sprawdzeniu
stanu technicznego i
przydatmosci do uzytkowania
obicktu budowlanego, oraz jego
otoczenia. Kontrolg ta powinno
by¢ objete rowniez badanic
instalacji elektrycznej i
piorunochronnej w zakresie
stanu sprawnosci polaczen,
osprzetu, zabezpieczen i
$rodk6éw ochrony od porazen,
opornosci izolacji przewodow
0raz uziemien

co 5 lat

osoby posiadajace uprawnienia

budowlane w odpowiedniej specjalnosci
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konserwacyjne gasnic

PPrzeprowadzié co najmniej 1 razw | serwisant ga$nic
przeglady techniczne | roku
| 1 czynnosci

Przeprowadzi¢ co najmniej 1 raz Osoby posiadajace
kontrole stanu w roku kwalifikacje mistrza w
technicznego rzemiosle kominiarskim
przewodow
kominowych
E

Co najmniej razna | Rzeczoznawcy
Aktualizacja dwa lata,a takze po | specjalisci ppoz
Instrukcji takich zmianach inspektorzy ppoz
Bezpieczenstwa sposobu
Pozarowego uzytkowania

obiektu lub procesu

technologicznego,

ktore wplywaja na

zmiang warunkow

ochrony ppoz.
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16. Wymagania dotyczgce instalacji uzytkowych

WYMAGANIA DOTYCZACE INSTALACJI UZYTKOWYCH

Instalacje i urzadzenia nalezy uzytkowaé w stanie zgodnym z warunkami
technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnosci nalezy
poddawac je okresowym przegladom i konserwac;ji.

Uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w
sposob niezgodny z ich przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez
producenta — jezeli moze si¢ to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzeniania ognia — jest ZABRONIONE!

L Instalacja elektryczna:

e pomiary rezystancji izolacji przewodow roboczych - nie rzadziej jak raz na pieé lat,
e pomiary skutecznosci zabezpieczenia przed porazeniami elektrycznymi - nie
rzadziej jak co pieé lat,

* pomiary uziemien instalacji i urzadzen — nie rzadziej jak co pieé lat.

Miejsce usytuowania przeciwpozarowego wylgcznika pradu nalezy oznakowaé
znakiem zgodnym z PN-N-01256-04:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki
przeciwpozarowe. Ponadto, wymaga sie, aby tablice rozdzielcze byly w sposdb
widoczny i jednoznaczny opisane.

2. Instalacja odgromowa (piorunochronna):

— ogledziny czesci nadziemnej,

— sprawdzanie ciaglo$ci potaczen,

— pomiar rezystancji uziemienia,

czynnosci te nalezy wykonywaé nie rzadziej jak co 5 lat, przed rozpoczeciem tzw.
okresu burzowego.

3. Przewody kominowe (wentylacji grawitacyjnej i spalinowe):
Przewody kominowe nalezy poddawaé nastepujgcym przegladom okresowym:
— kontrola stanu technicznej sprawnosci - co najmniej raz w roku,
— usuwanie zanieczyszczen z przewodow spalinowych — co najmniej raz na 3
miesigce (4 razy w roku)
— usuwanie zanieczyszczen z przewodow wentylacji grawitacyjnej — co najmniej raz
w roku.
4. Instalacja wodociggowa, kanalizacyjna i ogrzewcza:
- izolacje cieplne 1 akustyczne instalacji powinny byé wykonane w sposob
zapewniajacy nie rozprzestrzenianie ognia.
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Kontrole  stanu technicznego  instalacji elektrycznych,  odgromowych
(piorunochronnych), o ktorej mowa powyzej, powinny przeprowadzaé osoby
posiadajace kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu dozoru lub ushug w zakresie
naprawy lub konserwacji odpowiednich urzadzen energetycznych lub gazowych,
okreslone w przepisach szczegblnych (uprawnienia dozorowe D7, w zakresie
pomiarowym).

Kontrole stanu technicznego przewodéw kominowych, o ktérej mowa powyzej,
powinny przeprowadzaé osoby posiadajace kwalifikacje mistrza w rzemiosle
kominiarskim (w odniesieniu do grawitacyjnych przewodéw wentylacyjnych oraz
przewodow spalinowych).

Wskazane osoby powinny dokumentowaé przeprowadzone prace ewentualnie
pozostawia¢ Zarzadcy obiektu protokoly z przeprowadzonych czynnosci.

Wszystkie powyzsze czynnosci powinny by¢ zapisywane do ,,Ksiazki obiektu
budowlanego” - wpisu dokonuje Zarzadca obiektu lub osoba przez niego
delegowana.

Odpowiedzialno$¢ za realizacje obowigzkow dotyczacych cyklicznego prowadzenia
badan 1 przegladow okresowych instalacji uzytkowych, spoczywa na Zarzadcy
obiektu.
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17. Sposéb postepowania na wypadek pozaru i innego
Zagrozenia

Bezzwlocznie zawiadomié:
a) Panstwowa Straz Pozarna tel. 998, 112

w razie potrzeby rowniez
¢) Pogotowie Ratunkowe tel. 112
d) Policje tel. 112

Podczas zgtaszania pozaru nalezy poda¢:

-gdzie si¢ pali (nazwa obiektu i jego adres),

-co sie pali,

-czy istnieje zagrozenie zycia ludzi (podaé ich przyblizona liczbe),
-nazwisko i imi¢ osoby zglaszajacej, numer telefonu.

2. Rozpocza¢ ewakuacje zagrozonych 0sdb i mienia.
3. Jednoczes$nie przystapi¢ natychmiast do gaszenia pozaru podrecznym sprzetem gasniczym.,
4. O ile to mozliwe wylaczy¢ doptyw energii elektrycznej w obiekcie.

Pogotowie energetyczne 991

5. Po dojezdzie na miejsce zdarzenia jednostek ochrony przeciwpozarowej udzielaé konkretnych
informacji Kierujacemu Dziataniami Ratowniczymi na temat:

a) zrodia pozaru,

b) osobach zagrozonych znajdujacych si¢ w obiekcie jesli taka sytuacja zaistnieje,
¢) punktu czerpania wody,

d) rozmieszczenia sprzetu pozarowego i ewakuacyjnego,

e) punktow specjalnie niebezpiecznych pozarowo.

6. Bezwzglednie przestrzegaé polecen wydanych przez Kierujacego Dzialaniami Ratowniczymi.

W momencie zaistnienia zagrozenia oraz podejmowanych
dzialan ratowniczych nalezy zachowa¢ bezwzgledny spokéj
i w mozliwy sposob przeciwdzialaé powstawaniu paniki.
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17.1. Obowigzki kierujacego akcja ratownicza przed
przybyciem jednostek ochrony przeciwpozarowej

Obowiazki kierujacego dzialaniami ratowniczymi

e Upewnic sie, ze zostaly zaalarmowane odpowiednie stuzby ratownicze,

* Kierowa¢ pracownikami, ktorzy przystapili do likwidacji zrédta ognia lub
ograniczania jego rozprzestrzeniania sie,

e Petni¢ staly nadzor nad przebiegiem ewakuacji ludzi i mienia,

e Zobowiaza¢ osobe do oczekiwania na przybycie stuzb ratowniczych i wskaze
miejsce pozaru, miejsce przebywania osob zagrozonych — uwiezionych oraz udzieli
innych niezbednych informacji,

» Wspolpracowa¢ z Dowédeg jednostek ochrony przeciwpozarowej w czasie akeji,

e Podporzadkowa¢ si¢ jego poleceniom,

Podczas akcji zmierzajacej do likwidacji powstalych pozarow nalezy kierowa¢é
si¢ nastepujacymi wytycznymi:

e Nieodzownym czynnikiem powodzenia akcji gasniczej jest odciecie drog
rozszerzania si¢ pozaru przez zamkniecie drzwi, okien i innych otworéw, a tym
samym ograniczenie doplywu powietrza, ktére umozliwia kontynuacje procesu
spalania,

* Z najblizszego otoczenia pozaru trzeba usung¢ przedmioty palne w celu utworzenia
przerwy na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia,

e Wchodzac do pomieszczen objetych pozarem nalezy zachowaé ostroznosé.
Zamknigte drzwi i okna nalezy otwieraé za pomoca dragdw, kryjac sie za Sciany i
framugi ze wzgledu na mozliwo$é powstania niebezpiecznych zawirowan ognia,

e Nalezy dotrze¢ mozliwie blisko zrodla ognia i atakowa¢ zar, zarzewie ognia, a nie
plomienie,

e Nie wolno pozostawia¢ za soba palacych sig lub nie dogaszonych przedmiotow,

* Nalezy zawsze pamietaé o zabezpieczeniu sobie drogi odwrotu.

Przybycie jednostek ochrony przeciwpozarowej nie zwalnia pracownikéw od
prowadzenia akcji, w zakresie zwalczania pozaru oraz ewakuacji ludzi i mienia,
ktore to czynnosci nalezy wykonywaé Scisle w mysl polecen Kkierujacego
dzialaniami ratowniczymi.
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18. Organizacja ewakuacji

Bezpieczna ewakuacja ludzi, moiliwa jest przy zachowaniu odpowiednich
warunkow techniczno-budowlanych dla drog ewakuacyjnych i elementéw
wystroju wnetrz, okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia
12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2019 poz. 1065).

W razie wystapienia zagrozenia obowigzek sprawnego ogloszenia alarmu i
koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji spoczywa na zarzadcy obiektu, lub osobie
upowaznione;j.

Gléwne zasady organizacyjne podczas ogloszenia alarmu

e Alarm o niebezpieczenstwie oglasza osoba, ktéra zauwazyla grozace
niebezpieczenstwo. Osoba ta winna w pierwsze] kolejnosci zaalarmowag osoby
znajdujace sie w bezposrednim rejonie wystepowania niebezpieczenstwa.

* Z chwilg otrzymania informacji o pozarze lub innym zagrozeniu i podjeciu decyzj
o koniecznosci ewakuacji wszyscy pracownicy zobowigzani s do udziatu w akcji
ratowniczej, gaszeniu pozaru i ewakuacji.

e Ewakuacje przeprowadza sie wykorzystujac  wszystkie dostepne wyjscia
ewakuacyjne w obiektach budowlanych.

 Warunki i sposoby ewakuacji beda zalezne od miejsca powstania pozaru, przy czym
ewakuacja powinna objaé pracownikow z miejsc najbardziej zagrozonych,

o Ponadto nalezy podejmowaé stanowcze dziatania zmierzajace do opanowania
paniki i utrzymania porzadku do czasu wyjscia ostatniej osoby poza obreb budynku.

e Ogloszenie decyzji o rozpoczeciu ewakuacji musi by¢ przekazane w sposob
spokojny, a jednoczesnie nakazujacy i sugestywny.

e Wszystkie osoby znajdujace sie w budynku objetym ewakuacja, powinny
podporzadkowa¢ si¢ zarzadzeniom dowddcy akgji.

» Ewakuacja powinna odbywa¢ sie przy udziale wszystkich pracownikow obiektu,
ktorych zadaniem jest jednoczesnie nie dopusci¢ do wybuchu paniki i utrzymywagé
porzadek.

e Do osoby zarzadzajacej ewakuacjg nalezy obowigzek dopilnowania i sprawdzenia
czy wszyscy ludzie zostali ewakuowani z zagrozonych obiektow.

 Osobami wywotujacymi panike nalezy si¢ szczegolnie zaopieckowaé i ewakuowaé
Jje w pierwszej kolejnosci. Dopuszcza si¢ uzycie sily fizyczne;j.

* Po przeprowadzeniu ewakuacji nalezy pozamykaé drzwi wszystkich pomieszczen,
zapobiegajac w ten sposob przedostawaniu si¢ dymoéw do innych pomieszczen.

e Jezeli sytuacja na to pozwala moze by¢ dodatkowo zarzadzona ewakuacja mienia.

* W przypadku ewakuacji cennego mienia nalezy wezwa¢ jednostki Policji w celu
zabezpieczenia zaktadu przed kradziezami surowcow i wyrobow gotowych.
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18.1. Sposéb prowadzenia ewakuacji

Ewakuacji ludzi i mienia dokonuje si¢, gdy wystapito zagrozenie dla zdrowia, zycia
ludzkiego albo przewiduje si¢ taki bieg wydarzen, ktéry moze spowodowaé to
zagrozenie badz narazi mienie na zniszczenie. Takie zagrozenie moze niesé ze soba,
np. pozar, silne zadymienie, panika, skazenie toksycznymi rodkami, wybuch i inne.

Decyzj¢ o koniecznosci ewakuacji ludzi i mienia spowodowane) wystapieniem
zagrozenia pozarowego podejmuje Zarzadca, Administrator lub Wiasciciel obiektu
lub osoba przez niego upowazniona. Kierujacy akcja ewakuacyjna wyznacza osoby
odpowiedzialne za przebieg ewakuacji, ponadto ustala ewentualng potrzebe
ewakuacji sprzetu 1 mienia, okreslajac w tym celu sposoby, kolejnos¢ i rodzaj
ewakuowanego mienia.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé ludzi, ktorzy znalezli sic w rejonie
bezposredniego zagrozenia i osoby znajdujace sie na drodze rozprzestrzeniania sie
zagrozenia a takze osoby znajdujace sie w miejscach, z ktérych wyjscie lub dotarcie
do bezpiecznych drog ewakuacyjnych moze zostaé odcigte przez np. pozar,
zadymienie, skazenie i itp.

Ewakuacje wszelkiego mienia nalezy prowadzi¢ w miar¢ istniejgcych mozliwosci,
majac na uwadze przede wszystkim bezpieczenistwo ludzi. Ewakuowane przedmioty
nalezy wynosi¢ i ustawia¢ tak, aby nie ulegaly one zniszczeniu a Jednoczesnie nie
tarasowaly przejs¢, drog ewakuacyjnych i przejazdow; miejsce ich sktadowania musi
by¢ zabezpieczone zaréwno przed ogniem, zalaniem woda jak 1 przed kradzieza.

Prowadzac ewakuacje nalezy pamigta¢ o tym, ze kazde otwarcie drzwi
wewngtrznych, drzwi zewnetrznych czy okien sprzyja rozwojowi pozaru poprzez
zapewnienie doplywu S$wiezego powietrza zawierajgcego tlen, ktory podtrzymuje
palenie. W zwiazku z tym nalezy przestrzega¢ zasady, aby okna i drzwi wszystkich
pomieszczen, ktore zostaly opuszczone przez ludzi, byty zamkniete.

Podczas ewakuacji z pomieszczen, strumienie ludzi nalezy kierowa¢ na poziome
drogi ewakuacyjne (korytarze), a nastepnie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez
znaki ewakuacyjne, do wyj$é poza obszar zagrozony pozarem lub na zewnatrz
obiektu- w wyznaczony, oznakowany punkt MIEJSCE ZBIORK].

W celu zapewnienia szybkiej i skutecznej ewakuacji 0sOb oraz mienia nalezy
dokona¢ oceny warunkéw ewakuacji w najbardziej ekstremalnych warunkach (np.
pora wieczorna wymagajaca sztucznego oéwietlenia budynku, maksymalna ilog¢
ludzi).
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Ewakuacje  przeprowadza  si¢ dostgpnymi  wyjsciami  ewakuacyjnymi
rozmieszczonymi zgodnie ze schematem rzutow poszczegdlnych kondygnacji.

Drogi  ewakuacyjne powinny byé oznakowane odpowiednimi  znakami
ewakuacyjnymi.

W razie zablokowania ktorejkolwiek z drég ewakuacyjnych, nalezy skierowaé
ewakuowany strumien ludzki do sasiednich wyjs€.

DO KIEROWANIA EWAKUACJA W OBIEKCIE WYZANCZONY ZOSTAJE:

-----------------------------------------------------------------

imi¢ i nazwisko, funkcja

Kierujacy ewakuacja dla usprawnienia dzialan i dalszej wspolpracy ze stuzbami
przybytymi na miejsce powinien by¢ oznaczony np. kamizelka odblaskows.

Wspomniane wezesniej miejsce zbidrki powinno by¢ oznakowane ponizszym
znakiem.

MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUACJI
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18.2. Obowiazki pracownikéw w zakresie ewakuacji

Pracownicy maja obowiazek posiada¢ dokladne i aktualne dane i informacje na
temat:

e rozkladu pomieszczen w budynkach, drég i kierunkow ewakuacji oraz mozliwosci
wyjscia z obiektu

e miejsc przebywania ludzi w pomieszczeniach budynku
® sposobu zachowania si¢ ludzi w przypadku sytuacji zagrozenia pozarem
® sposobu alarmowania na wypadek zagrozenia

e rozmieszczenia i obshugi podrecznego sprzetu gasniczego

W zakresie prowadzenia akeji ewakuacji do obowiazkéw pracownikéw nalezy
w szczegdlnosci:

* podporzadkowac sie kierujacemu akcja ewakuacyjna

® pamigtac, ze szybkosé i sprawnosé przeprowadzania ewakuacji decyduje o jej
powodzeniu

e zachowanie spokoju i nie dopuszczenie do powstania paniki
e alarmowanie 0s6b i instytucji zgodnie z wykazem telefonéw alarmowych

® pomaganie ratownikom w prowadzeniu ewakuacji.
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18.3. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji
i warunkow ewakuacji ludzi.

Wiasciciel lub zarzadca obiektu zawiera Jacego strefe pozarowa przeznaczong
dla ponad 50 oséb, nie zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1V,
powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadza¢ praktyczne sprawdzenie
organizacji oraz warunkow ewakuacji.

Na wiascicielu lub zarzadcy obiektu cigzy obowigzek przeprowadzenia praktycznego
sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji. O terminie przeprowadzania
dzialan powinien zostaé powiadomiony miejscowy Komendant Miejski Panstwowej
Strazy Pozarnej, nie pézniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Podczas przeprowadzania praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow
ewakuacji nalezy szczegdlnie zwroci uwage na:

* znajomos¢ zadan na wypadek ewakuacji,

e czy personel byt przeszkolony w zakresie przeprowadzenia ewakuacji,

® utrzymywanie z osobami ewakuowanymi kontaktu, zapewniajacego zachowanie
spokoju w grupie, przeciwdzialanie objawom paniki,

® umiej¢tnos¢ oceny sytuacji i wyboru najkorzystniejszego sposobu postepowania,

e praktyczne wykonanie zadan zwigzanych z ewakuacja,

e otoczenie opieka ewakuowanych po wyprowadzeniu z obiektu,

* czy pojawily si¢ osoby, u ktérych stwierdzono objawy paniki,

e czy zachowania te rozszerzyly sie na innych,

® czy stosowano si¢ do polecen kierujacego akcja,

® czy znane byly wytyczne z instrukcji na wypadek powstania pozaru i ewakuacji,

e czy podczas przeprowadzania ewakuacji zachowany byt spokgj,

e wybor drog ewakuacyjnych w stworzonej sytuacji,

* czy ewakuowanym znane byty alternatywne drogi ewakuacji,

¢ sposob ogloszenia alarmu pozarowego w obiekcie,

® przyjecie przybywajacych jednostek,

» przekazanie informacji dowddey jednostek ochrony przeciwpozarowe;j,

* zastosowanie si¢ do polecen kierujacego akcja.
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Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie powinny by¢
zapewnione odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniajace mozliwosé szybkiego 1
bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozone] lub objetej pozarem, dostosowane do
liczby 1 stanu sprawnosci oséb przebywajacych w obiekcie oraz jego funkc;i,
konstrukeji i wymiaréw, a takze by¢ zastosowane techniczne $rodki zabezpieczenia
przeciwpozarowego, polegajace na:

» zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

* zachowaniu dopuszczalnej dhugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojsé
ewakuacyjnych,

® zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych oraz
pomieszczen.

Podstawa do uznania uzytkowanego budynku istniejacego za zagrazajacy zyciu ludzi
jest nie zapewnienie przez wystepujgce w nim warunki techniczne mozliwosci
ewakuacji ludzi, w szczegolnoscei w wyniku:

e szerokosci przejécia, dojécia lub wyjscia ewakuacyjnego albo biegu wzglednie
spocznika klatki schodowej shizacej ewakuacji, mniejszej o ponad jedna trzecig od
okreslonej w przepisach techniczno-budowlanych,

e dlugosci przejscia lub dojscia ewakuacyjnego wigkszej o ponad 100% od okreslone;j
w przepisach techniczno-budowlanych.
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18.4. Ewakuacja oséb o ograniczonej zdolno$ci poruszania sie.

Z uwagi na dostosowywanie budynku wynikajace z deklaracji dostepnosci dla 0s6b
niepelnosprawnych wskazuje si¢ ponizej sposoby i rozwigzania w zakresie ewakuacji
0s0b o0 ograniczonej zdolnosci poruszania si¢, ktore moga byé uzytkownikami
obiektu.

W pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadza¢ ewakuacje o0sob ze strefy  bezposredniego
zagrozenia, a nastgpnie z obszarow, na ktore ogien i (lub) dym moze sie rozprzestrzeni¢, odcinajac
mozliwos¢ ucieczki.

Najpierw trzeba ewakuowa¢é osoby o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.

Ewakuowanych nalezy kierowaé na drogi ewakuacyjne prowadzace do bezpiecznych stref lub
bezposrednio na zewnatrz do miejsca zbiorki. Osoby, ktore z roznych przyczyn nie moga zostaé
ewakuowane nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrédta pozaru i oczekiwaé
na pomoc strazakow.

Nalezy wyznaczyé sposrod stalych pracownikéw osoby do pomocy przy ewakuacji 0sob
0 ograniczonej zdolno$ci poruszania si¢, w tym osoby poruszajace sie na wozkach inwalidzkich.

WAZNE!
W  przypadkach uzasadnionych rozwojem sytuacji nalezy ewakuowaé tylko osoby
z pominigciem sprzetu (np. wézki inwalidzkie).
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18.5. Metody ewakuacji ludzi nie mogacych poruszaé sie
samodzielnie.

Rys. nr 1| Wynoszenie ewakuowanych na noszach.

Wynoszenie na noszach, dokonujemy przy pomocy dwéch oséb. Po utozeniu poszkodowanego na
noszach, nalezy go przypiaé pasami lub innymi  dostepnymi  sposobami, tak, aby pozycja
poszkodowanego umieszczonego na noszach byla mozliwie jak najbardziej stabilna. Przypiecie

poszkodowanego daje gwarancje bezpieczenstwa w ruchu po drogach ewakuacyjnych poziomych,
a w szczegolnosci pionowych.

Rys. nr 2 Przenoszenie chwytem »konczynowym®

W przypadku, gdy osoba jest w stosunkowo dobrym stanie i nie choruje na choroby wewnetrzne lub nie
Jest operacji, a jedynie ogdlnie ostabiona, o utrudnionej sprawnosci ruchowej itp.- ewakuujemy ja
chwytem kofnczynowym. Przenoszenie polega na tym, ze jedna osoba chwyta poszkodowanego pod
pachy glowe opierajac o przednig cze$¢ tulowia, natomiast druga osoba chwyta za konczyny dolne
w okolicach kolan. Konczyny poszkodowanego sa rozwarte i znajduja sie na wysokosci bioder drugiego
ratujacego. Ratujacy niosa poszkodowanego nogami do przodu.
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Rys. nr 3 Przenoszenie przez dwie osoby metodg ,,stoleczka recznego”

Metode te stosuje sie w przypadku, kiedy osoba nie moze samodzielnie poruszac si¢ na nogach, ale ma
zdrowe koficzyny. Przenoszenie polega na tym, ze dwoch ratujacych stosuje splecenie rak, tworzac

stoteczek, na ktérym siada osoba i obejmuje rekami za szyje ratujacych. Ratujacy sa lekko zwréceni do
siebie 1 wnosza osobe stawiajac ukosnie stopy nég w kierunku ruchu.

Rys. nr 4 Przenoszenie przez dwie osoby chwytem shustawkewym”

Metode te stosuje sie w przypadku, gdy osoba nie moze poruszac sie o wlasnych silach na nogach 1 ma
ograniczone mozliwosci ruchowe konczyn gornych. Przenoszenie polega na tym, ze ratujacy stojac
frontem w kierunku ruchu chwytaja sie za rece, na ktére siada ewakuowany. Ratujacy druga para rak

(wewnetrzna) wykonuja wzajemny chwyt na wysokosci tokei, o ktore opiera sie plecami ewakuowana
osoba.

Rys. nr S Wynoszenie przez jedn3 osobe chwytem ,,strazackim”

Metode te stosujemy, kiedy osoba ma chore obie konczyny dolne, posiada ogole ostabienie organizmu,
Chwyt polega na odpowiednim utozeniu poprzecznym ciata ewakuowanego na barku. Ratujacy jedna
reke przeklada pomiedzy nogami ewakuowanego obejmuj ac jedna jego noge, chwytajac za reke
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w okolicach nadgarstka i przyciagajac reke do nogi. Ratujacy druga reke ma wolna, moze ja uzyé
W czasie przenoszenia np. do poprawiania potozenia ciata, a w ruchu po schodach do przytrzymywania
sie poreczy.

Rys. nr 6 Przenoszenie przez jedna osobe’na barana”

&

Przenoszenie to polega na odpowiednim ulozeniu ciala na plecach ratujacego. Ewakuowany gornymi
konczynami obejmuje szyje ratujacego, a glowe pochyla do przodu opierajac ja o glowe ratujacego.
Ratujacy podchwytem pod kolana ewakuowanego uklada osobe w takim potozeniu, ze $rodek ciezkosci
ciata lezy na wysokosci odcinka krzyzowego kregostupa. Pozycja ciata ewakuowanego w czasie ruchu
Jest lekko pochylona do przodu.

Rys. nr 7 Wynoszenie przez jedn3g osobe chwytem »ttumokowym”

i

Metode te stosujemy w przypadkach, gdy osoba nie moze poruszaé sie o whasnych sitach na nogach,
natomiast posiada zdrowe konczyny, lub w przypadku, kiedy osoba ma chore obie konczyny dolne
1 posiada ogdlne ostabienie organizmu. Ewakuacja polega na utozeniu ciata na plecach ratujacego w ten
sposob, by nogi zwisaly nie dotykajac ziemi w granicach 30 cm, rece obejmuja od tyhu oba ramiona
ratujacego i zwisaja swobodnie wzdtuz klatki piersiowej. Ratujacy jedna reka przytrzymuje zwisajace
rece, a druga reka ciato na swoich plecach.
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Rys. nr 8 Przenoszenie przez jedna osob¢ chwytem kolyskowym
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W pewnych przypadkach do wynoszenia dzieci stosuje si¢ tzw. chwyt , kolyskowy", ktory polega na
tym, ze ratujacy chwyta ewakuowanego i trzyma 2o przed lub za soba w taki sposob, jak wyjmuje sie
dziecko z kolyski. Nalezy pamietaé, ze ten sposéb wymaga od ratownika duzego wysitku fizycznego

w przypadku przenoszenia ciezkich 0séb. Przeniesienie osoby dorostej ta metoda jest mozliwe jedynie
na niewielkie odleglosci.

Rys. nr 9 Wyprowadzanie ewakuowanego przez jedng osobe

Wyprowadzenie stosuje si¢ do oséb, ktére posiadaja ograniczone zdolnosci poruszania sig. Sa to
przewaznie starsze, utykajace, poruszajace sie przy pomocy laski osoby, czy np. niewidomi. Pomoc
polega na podtrzymywaniu ewakuowanego, ktéry porusza sie o whasnych nogach, przenoszac
czgsclowo swoj ciezar ciata na ratujacego. Metoda wyprowadzania przez jednego ratujacego polega na
ujmowaniu ewakuowanego pod reke. Ewakuowany czes¢ swego ciezaru ciata przenosi na ciato drugiej
osoby. Ratujacy jedna reka trzyma za nadgarstek reki ewakuowanego obejmujacej za szyje ratujacego.
Druga reka podtrzymuje ciato ewakuowanego.

64



ﬁjistrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chelminskiej j

Rys. nr 10 Wyprowadzanie ewakuowanego przez dwie osoby

Metod polega na tym, ze ewakuowany obejmuje swoimi kofczynami gémymi szyje ratujacych.
Ratujacy z kolei rece ewakuowanego przytrzymuja za nadgarstki. Ratujacy rekami podtrzymuja
ewakuowanego w okolicy pasa. Ewakuowany moze caly ciezar ciata przenies¢ na ciato ratownika,
anogami nieznacznie dotykac podlogi.

Rys. nr 11 Wyprowadzanie ewakuowanego przy uzyciu krzesla

Ten sposob wynoszenia poszkodowanego stosujemy przy wykorzystaniu jakiegokolwiek krzesta
biurowego. Ten sposob przenoszeni moze zastapi¢ brak noszy 1 jest wskazany do przenoszenia po

schodach (pionowych drogach ewakuacyjnych), przez ktére nie mozna przej$¢ z osoba ratowana na
noszach.
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19. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo

Pod pojeciem prac pozarowo niebezpiecznych nalezy rozumieé¢ wszelkie prace
nie przewidziane normalnym tokiem pracy, prowadzone poza wyznaczonymi do
tego celu miejscami, jak prace remontowo budowlane zwigzane z uzyciem
otwartego ognia prowadzone wewnatrz obiektu lub przyleglym do niego terenie.

Do prac takich naleza w szczegolnosei:

e wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub
nagrzewanie, np.:

- Spawanie, cigcie gazowe i elektryczne,

- przecinanie materiatow przy pomocy wysokoobrotowych urzadzen np. szlifierki
katowe,

- podgrzewanie instalacji, urzadzen i ZaWworow,

- podgrzewanie lepiku, smoly itp.,

- uzywanie materiatdw pirotechnicznych,

e wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazow i pytéw, przy ktorych moga
powsta¢ mieszaniny wybuchowe np.:

- przygotowanie do stosowania gazéw, cieczy i pylow,

- stosowanie tych cieczy i pytow do malowania, lakierowania, klejenia, itd.,

- suszenie substancji palnych.

Do przestrzegania postanowien instrukcji  zobowigzani s WSZYSCy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo
niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac.
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19.1. Zasady organizacyjne przy ustalaniu zabezpieczen prac niebezpiecznych

pozarowo
® prace pozarowo niebezpieczne mogg byé wykonywane na terenie obiektu pod
warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowe;,

° wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane s3 komisyjnie, kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisow
szczegotowych obowiazujacych w przedmiotowej sprawie,

o sklad osobowy komisji, o ktorej mowa wyzej, wyznacza zarzadzeniem
wewngtrznym Zarzadca, Whasciciel obiektu,

e komisja ze swoich prac przy wspotudziale wykonawcy, sporzadza »Protokot
zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych” — wzor w zatacznikach,

* po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w protokole, wystawiane jest
wykonawcy pisemne | Zezwolenie na przeprowadzenie prac  pozarowo
niebezpiecznych” — wzor w zalacznikach. wystawienie zezwolenia umozliwia
odlgczenie przez uprawnionego odpowiednich mediéw (gaz, linia dozorowa instalac;ji
ppoz. itd.),

e kazdorazowo, gdy prowadzone prace, mogg spowodowa¢ uaktywnienie systemu
sygnalizacji pozaru, nalezy zglosié ten fakt do administratora obiektu, w celu
odiaczenia systemu, na czas wykonywanych prac,

e wszystkie prace pozarowo niebezpieczne s3 rejestrowane w ksigzce kontroli prac
pozarowo niebezpiecznych — wzor w zalacznikach,

® po zakonczeniu prac, osoba wykonujaca zgtasza ten osobie uprawnionej, celem
wlaczenia mediow,

* po zakonczeniu prac, osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie kontroli miejsca
pracy, kontroluja ja w wyznaczonych czasach,

e Wyniki kontroli nalezy wpisa¢ w »Zezwoleniu na wykonywanie prac..”, oraz w
»-Ksiazce kontroli prac..”,

® pozytywny wynik kontroli pozwala na okreslenie, ze prace zostaly wykonane
bezpiecznie.
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19.2.  Wytyczne zabezpieczenia prac  niebezpiecznych
pozarowo

Przygotowanie obiektéw i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych
pozarowo polega na

e Oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace, z wszelkich
materialow palnych i zanieczyszczen,

* Odsunigciu na bezpieczna odleglos¢ od miejsca prowadzenia prac - wszelkich
przedmiotéw palnych,

e Zabezpieczeniu przed dzialaniem np. odpryskéw spawalniczych materiatow i
przedmiotéw, ktérych odsuniecie na bezpieczng odleglosé jest niemozliwe, przez
ostoniecie ich np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.,

e Sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow
spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,

e Uszczelnieniu materialami niepalnymi  wszelkich przelotowych  otworow
kanalizacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca
prowadzenia prac,

e Zabezpieczeniu przed rozpryskami  spawalniczymi lub  uszkodzeniami
mechanicznymi przewodéw elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palna
1zolacja,

e Sprawdzeniu, czy w miejscu prowadzenia prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substancji fatwopalnych,

 Przygotowaniu w miejscu prowadzenia prac napetnionego woda, metalowego
pojemnika np. wiadra na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego lub elektrod,

e Przygotowaniu materiatow ostonowych i izolacyjnych niezbednych do
zabezpieczenia toku prac,

e Zapewnieniu stalej droznosci przejs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia
prac.
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Przy wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazéw i
pylow mogacych tworzyé¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy
przestrzegac nastepujacych zasad

1. Na stanowiskach pracy moga znajdowaé si¢ materialty w ilosci niezbednej do
utrzymywania cigglosci pracy,

2. Zapas substancji znajdujacej sie na stanowisku pracy powinien by¢
przechowywany w oryginalnych opakowaniach,

3. Pozostawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

4. Po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, pojemniki nalezy zamknaé w celu
zabezpieczenia przed emisja do otoczenia znajdujacych si¢ w nich substancii
tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe.

Miejsce wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w
podreczny sprzet gasmiczy w ilosci i rodzaju umozliwiajacym likwidacje
wszelkich zrodel pozaru.

Po zakoficzeniu prac w obiekcie, pomieszczeniach oraz pomieszczeniach sasiednich
nalezy przeprowadzi¢ doktadna kontrole majaca na celu stwierdzenie, czy nie
pozostawiono tlacych lub zarzacych si¢ czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie
wystgpuja jakickolwiek objawy pozaru oraz czy sprzgt (np. spawalniczy) zostat
zdemontowany, odlaczony od zrédel zasilania i nalezycie zabezpieczony przed
dostgpem 0s6b postronnych.

Czynnosci kontrolne nalezy przeprowadzié:

e bezposrednio po zakonczeniu prac,

e oraz 2 godziny po ich zakonczeniu,

e w przypadku gdy istnieje taka potrzeba kontrole nalezy prowadzié co godzing przez
8 godzin.

Fakt przeprowadzenia kontroli nalezy kazdorazowo odnotowa¢ w _Zezwoleniu na
przeprowadzanie prac” '

Prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢ wykonywane wylacznie przez osoby do
tego upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje.

Sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i
zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru.

Zestaw spawalniczy — tlen i acetylen — moze znajdowac si¢ na terenie obiektu
wylacznie w okresie wykonywania prac 1 pod statym nadzorem.
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19.3. Obowigzki oséb zwigzanych z pracami niebezpiecznymi
pozarowo z ramienia kierownictwa

Obowiazki os6b zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo

® Zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowaé przestrzeganie tych
przepisow przez podleglych pracownikow.

e Dopilnowaé, aby przed przystapieniem do prac pozarowo niebezpiecznych
wykonane zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu,
pomieszczen i stanowisk przewidziane w .-Protokole zabezpieczenia prac...” i w
»Zezwoleniu na przeprowadzenie...”.

e Sprawdza¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk pracy niebezpiecznych oraz
wydawac polecenia gwarantujagce natychmiastows likwidacj¢  stwierdzonych
niedociggnieé.

o Wstrzyma¢ prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo
powstania pozaru do czasu usuniecia wystepujacych nieprawidlowosci, i ten fakt
wpisac¢ do ,Ksigzki kontroli prac...”

* Bra¢ udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen i obiektéw po zakonczeniu prac
pozarowo niebezpiecznych.

19.4. Obowigzki wykonawcy prac pozarowo niebezpiecznych
Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w
szczegllnosci:

e Sprawdzi¢ czy sprzet i narzedzia sa technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone
przed mozliwoscig zainicjowania pozaru,

o Sciste przestrzeganie zalecei zawartych w _Protokole” i »Zezwoleniu” na
prowadzenie prac,

e Znajomos$¢ przepisow przeciwpozarowych, obshugi podrgcznego sprzetu gasniczego
oraz zasad postgpowania na wypadek powstania pozaru,

e Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych,

e Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposazone w
odpowiednig ilos¢ i rodzaj podr¢cznego sprzgtu gasniczego.

e Rozpoczynanie prac pozarowo niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego
»Zezwolenia™.

e Przerywanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw
umozliwiajgcych powstanie i rozprzestrzenianie si¢ pozaru.

e Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska 1 jego otoczenia,

* Wykonywanie wszelkich polecen zleceniodawey i organow kontrolnych w
sprawach zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac.
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20. Sposoby wdrazania Instrukeji Bezpieczenstwa Pozarowego

Zaznajamianie pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi odbywa sie w
drodze szkolen organizowanych jako:

® cz¢$¢ skladowa szkolenia wstepnego BHP, pracownikéw nowo przyjetych,

e czes¢ sktadowa instruktazu stanowiskowego,

e szkolenia okresowe.

Szkolenie wstepne

W ramach szkolenia wstepnego BHP -pracownikow nowo przyjetych polega na
zapoznaniu ich z wystepujacymi w obiekcie zagrozeniami pozarowymi oraz z
obowigzujacymi przepisami w zakresie zapobiegania pozarom i zasad ich
zwalczaniu. Pracownik nowo przyjety jest zobowigzany dokladnie znaé niniejsza
instrukcje, zasady i warunki ewakuacji oraz miejsce rozmieszczenia podrecznego
sprzetu gasniczego, a takze dokumenty i przedmioty, ktore w razie pozaru powinien
ewakuowa¢ w pierwszej kolejnosei. Po odbyciu przeszkolenia pracownik podpisuje
oswiadczenie, ktore nalezy wpiaé do akt osobowych pracownika.

Obowiazkowi w/w szkolenia podlegajg wszyscy pracownicy aktualnie pracujacy w
obiekcie.

Szkolenie okresowe

W ramach szkolenia okresowego nalezy omowié nastepujace zagadnienia:

e zagrozenie pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie
pozarow,

e zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom,

e Zadania i obowigzki pracownikow w wypadku powstania pozaru,

 Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i $rodki ewakuacyjne,

e Podreezny sprzet gasniczy i urzadzenia ppoz.,

* Znajomos¢ zasad praktycznego uzycia Sprzgtu pozarniczego i urzadzen ppoz.

Szkolenie okresowe, pracownikéw w zakresie wiedzy o ochronie przeciwpozarowej,
nalezy ponowi¢ w okresach nie dtuzszych niz 5 letnich celem przypomnienia zasad
bezpieczenstwa przeciwpozarowego zawartych w  aktualnie obowigzujacych
przepisach. Szkolenia sg przeprowadzane wedhug programéw szkolen, stanowigcych
osobne opracowanie, zalezne od aktualnych przepiséw w tym zakresie.
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Przykladowy program szkolenia

Przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania pozaréw, 05h
charakterystyka zagrozen w zakladzie

Zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie Zapobiegania 05h
pozarom

Zadania i obowiazki pracownikéw w przypadku powstania 1h
pozaru, zasady postepowania w przypadku zagrozenia

Ewakuacja: sposoby przeprowadzania 05h
Klasyfikacja podrecznego sprzetu gasniczego 05h
RAZEM 3h
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21. Zdarzenia pozarowe

—

L.

data

Opis zdarzenia

przyczyna

uwagi

7




IInstmkcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowic Chelminskiej

]

22. Procedury medyczne z zakresu kwalifikowanej pierwszej

pomocy

Sekwencja zaloen taktyeznych w ratownictwie medyeznym

Procedora 1

Przybycie na miejsce zdarzenia

¥

Rozpoznanie miejsca zdarzenia:
= zaberpeecrenie ratownikbw
« identyfikacia zagrated
= iczba poszkodowanych
« poirzebne dodatuowe sy i Srodki
« mechanizm zdarzenia

T

Dotarcie do poszkedowaneg

Ewakuacja
i
udzielenie
kwalifikowane]
pierwszej
pomaocy

kwalifikowane
pierwszej pomocy
i
przygotowanie
do ewakuaciji

Mekiunek do Kienuigoege Dzialaniem Ratowniczym (KDR)
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Sekwencja medycanych dziatan ratowniczych

P -0 =D Dn S

MINOD - 6D

Ocena stanu przytomnosci

Ocena droznosci

drog oddechowych (A)*

Brak
prawidiowego

addec hu

Ocena krgzenia (C)
|

Wywiad ratowniczy

4

Procedura 2

* Sposth udratnienia drdy |

Krggeshiga, e2y pie

uzale2niony jest od wgo
€2y u pos ;
P 2ewany abiazenia
Gowy #ad oainka

Ocena poszkodowanego pod kgtem
istniejgcych obrazed i dolegliwosci

¥

Wdrozenie postepowania adekwatnego
do dolegliwosci i obrazen
stwierdzonych u poszkodowanego

¥

Termoizolacja

¥

Regularna ocena funkcji Zyciowych
| postepowanie adekwatne do stanu
poszkodowanego

RKO

procadura
Ylub 4
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Postepowanie w zatrzymaniu kritenia u daroslych (RKO)
Procedura 3

Rozpoznanie miejsca zdarzenia

Sekwencia medycanych dzialan ratowniczych
procedura nr 2

RKO—-anwwmmmq:zmmmnm
: _‘__ ; :
Defibrylator (AED)
¥

Po wigczeniu stosyj sig
do polecen AED
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Postepowanie w 2atrzymaniu krytenia u dsied, niemowlat, noworodkdw

(RKO)

Rozpaznanie migjsca zdarzenia

Sekwencia medyconych dzisled ratowniczych

procedura nr 2

Brak prawidiowego oddechu
i

5 oddechow ratowniczych

!

Brak oznak krazenia

[ 1

Procadura 4

* Dzieci, niemowieta RKO — Noworodki RKO —
18 uciénigt klatki piersiowsj 3 ucitnigcia kiatki piersiowe]
: 2 oddechy ratownicze : 1 oddech ratowniczy

-
Defibrytator (AED)

N
Po wigczeniu stosuj sie
do polecen AED*

" Uizyce AED zgodnie 2 zaleceniami producenta
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Obraienia i padejrzenie obrazen ghowy
Procedura 5
Rozpoznanie migjsca zdarzenia
Stabilizacja odcinka szyjnego kregosiupa

Sekwencja medycznych dzislan ratowniczych
procedura nr 2

Opatrunek oslaniajacy
W razie koniecznosci ewakuacji unieruchomienie

poszkodowanego na noszach typu deska
{Uniesienie deski od strony glowy) *

‘W przypadku stwierdzenia u paszkodowanego abjawdw wslrzasy
hipowolemicznego wiazenie deski na plasko
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Obragenia i podejrzenie obrated kregostupa

Rozpoznanie miejsca zdarzenia

:

Stabilizacja odcinka szyjnego kregoshipa

Sekwencja medycznych dzialad ratowniczych

bl ¥

procedura nr 2

Procedura 6

Bez koniecznosci Koniecznosé
ewakuacii ewakuaci
Stabilizacjs Unieruchomienie

W pozycji zastans poszkodowanego

w miare mozliwosci
na noszach typu deska
Ponowna
Sekwencja medycznych
dzialar ratowniczych
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Obrazenia i podejrzenie obraen klatii piersiowe

Procedura 7

Razpuzrm;e nﬁsﬁa 2datz§nia

Sekwencis madycznych dzislan ratowniczych

procedura nr 2

Rana drgzaca | | Wiotka
klatki piersiowe; | | katka piersiowa
Tak Nie Reczna stabilizacja
1 klatki piersiowej
Opatrunek zastawkowy
N
Pozycja potsiedzaca’

* W przypadiu wspdistniefacego podsjrzenia obratenia glowy lub odcinka
:z)jnegnkrggmtuanilepmmwmmiendmhrrymdcsceinie
Wystepujg objawy wsh zisu, deske nalezy unie£ od strony glowy w siosunku
do podiota
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Obrazenia i podejrzenie ohrazen braucha
Procedura 8

Rozpoznanie miejsca zdarzenia

Sekwencia medycznych dzislan ralowniczych

procadura nr 2

Rana brzucha

Tak Pz

/

Z wytrzewieniem Bez wytrzewienia

; il

Wilgotny G e
opatrunek oslaniajacy ostaniajacy
przykryty folig l
Pozycja lezaca z nogami ugietymi w kolanach®

*'W przypadku wysiepowania objawtw wslrzasu walepne posiépowanie
preachawslrzasowe
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Obratenia i podejrzenie obrazen miednicy

Rozpoznanie misjsca zdarzenia

Sekwencja medycznych dziskn raiowniczych

procedura nr 2

Przeniesienie na nosze wiasciwg technika *

:

Unieruchomienie na noszach typu deska

* Technika ,rolowania” na nosze jes! presciwwskazana

Procedura 9

86



Instrukcja Bezpieczenistwa Pozarowego - Urzad Gminy w

Dabrowie Chelminskiej

Obraienia i podejrzenie obrasen narzgdu ruchuy

Procedura 10

Rozpoznanie miejsca zdarzenia

Sekwencia medycrnych dzialen ratownic

procedura nr 2

Z-:'ych

Reczna stabilizacja koficzyny

i

Ocena odniesionych obrazeri

H

Ocena krgzenia ponizej miejsca uszkodzenia

¥

t

STAWY KOSCI DLUGIE

Deformacja Deformacja Ziamanie Ziamanie

Z pozycja z zachowaniem otwarte zamknigbe

Przymusows ruchomaodci |
{zwichnigcie) manie,

g:;minb I

| I :

Stabilizacja Stabilizacja w pozycji zblizanej do fizjologicznej
W pozycji W razie braku mozliwosci w pozycji zastanej
zastanej T

e ——— ¥

Opatrunek
na rang
Unieruchomienie

4

Ponowna ocena krazenia ponizej migjsca uszkodzenia
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Rany
Procedura 11
Raozpoznanie miejsca zdarzenia
Sekwencia medycznych dzialan raty n&owych
procadura nr 2
Uwidocznienie rany
¥ ¥
Rana niekrwawigca Rana krwawiaca
¥
Opatrunek ostaniajacy Koficzyna Inna okolica ciala
v &
W miare moziiwosei | | Opatrunek uciskowy
uresienie -
koficzyny do géry Je2ak nie mozna zakesyd
¥ *
Opatrunek uciskowy Migjscowe
e ———— uciénigcie rany
Jedali krwolok nie ystaje
¥
Ucisk na duz3 tetnice
.
W P Jezel kraolok nie ustaje
wystepowania
objawéw L
wstrzasuy Opaska zaciskowa
hipowolemicznege T
postepowanie W miare mozliwosci unieruchomienie
przeciwwsirzasowe uszkodzonej okolicy
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Amputacis urazows
Procedura 12

Rozpoznanie misjsca zdarzenia

Sekwencja medycanych dzialad ra towniczych

procedura nr 2

Odnalezione Kikut
amputowane ¥
czgsci ciala
procedura
S wil
gazg jslows
i
Umieszczenie w szczelnym
worku plastikowym,
umieszczenie w drugim —
worku wypeinionym zimng W przypadku
woda z dodatkiem lodu wysigpowania
objawéw
¥ watrzasy
Przekazanie do hipowolemicznego
jednostki achrony i
zdrowia f
procrwwsirzysowe
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Wetrzas hipowslemiczny - postspomanis wstepne

Sekwencja medycanych dzialen ratowniczych

procedura nr 2

Tamowanie krwawieh zewngtrznych

'
Ulozenie w pazycji lazacej na plasko

Procadura 13
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Oparzenie termiczne

Procedura 14

'Razpoznanie misjsca zdarzenia

Sexwencia medycznych dzialan ratowniczych

procedura nr £

Usunigcie odziezy i bizuterii z oparzonej powserzchni

¥

Opatrunek
hydrozelowy

L 4

Jezeli brak
opatrunku hydrozelowego
Ocena powserzchni oparzenia
7 ¥
Ponizej 10% Powyzej 10%
powierzchni ciala powierzchni ciala
¥ +
Schiadzanie biezacy czysty woda
) )

Do Przez
ustapienia bédu - okolo 1 minute,
15— 30 manut potem mokra
gaza do
ustapienia bolu -
15 = 30 minut
v

Opatrunek jalowy
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Elstmkcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chehminskiej

Oparzenie chemiczne

Procedura 15

Rozpoznanie migjsca zdarzenia

Sekwericia medycznych dziaan ratowniczych

procedura nr 2

Substancia stala

W miare mozliwosci mechaniczne usunigcie
substancy stalej z powierzchni skéry

'

Usunigcie skazonej odziezy i bizuteri z oparzonej powierzchni

)

Splukanis bie23ca czysta woda
do usunigcia substancji toksycznej
* l
Opatrunek
hydrozelowy Jezeh brak opatrunku hydrozelowego
Opatrunek jalowy
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chelminskiej

Zatrucie wziewng

Rozpoznanie migjsca zdarzenia
)

Ewakuacja ze strefy zagrozenia
W miarg mozliwosci z izolacjg drég oddachowych
poszkodowanegn

Sekwencia medycznych dzialen retowniczych

procedura nr 2

Stale kontrolowanie Zatrzymanie krazenia
droznosci dnég oddechowych

RKO
rozpoczyna sie od
5 oddechdw ratowniczych
nastgpnie
uciéniecia kiatki piersiowej
(procedura nr 3 lub 4)
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowic Chelminskiej

Toniecie
Procedura 17
Rozpoznanie miejsca zdarzenia
Sekwencija medycznych dzialan ratowniczych®
procedura nr 2
Rozpoczecie wentylacii Zatrzymanie krazenia
hub
tlenoterapii RKO
jak najszybeiej razpoczyna sig od
5 oddechdw ratowniczych
nastepnie
ucisniecia klatki prersiowej
(procedura nr 3 lub 4)
* Ocedi ohecnot objawdw wychiodzenia
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabr_c>\~'ie Chelminskie)

Wychbodzenie
Procedura 18

Rozpoznanie miejsca zdarzenia

Sekwencia mas h dziglan s
w Iy ocena oddechul tetna po B0 s=ku

procedura nr 2

Ewakuacja
Usunigcie mokrych slementow odziezy przez rozciecie
oraz osuszenie skory
bez dodatowego narazania na wychlodzenie i ruch

¥
Ulozemie w pozycji poziomej

¥

Termaoizolacja
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chelminskiej

Zaburzenia kradeniowo — oddechowe w stanach nieurazowych
Procedura 19

Rozpoznanie migjsca zdarzenia

icja medycznych dziatan ratowniczyo

procedura nr 2

Omdienie | | Bl w Klatce piersiows) | | B4l brzucha

Dusznosc
Pozycja lezaca z Pozycja Pazycja
nogami polsiedzaca le2aca z nogami
podniesionymi do ugietymi w
gory kolanach




‘(lnstrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chelminskiej

Rozpoznanie majsca 2darzenia

——

Zabezpieczenie poszkodowanego

przed obrazeniami widrnymi
szczegdinie glowy

BHW

2

ncja medycznych dzialan ratowniczych

procedura nr 2
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chelminskiej

Kobieta w widocne] cigdy w stanie zagrofenia fycia/zdrowis

Rozpoznanie miejsca zdarzenia

Procedura 21

Sekwencla medycznych dzislan ratowniczych
procedura nr 2

Urazowy mechanizm y

zdarzenia Bez
Cakieiacasd

l —

¥

Umieruchomienie
w pozycjl na wznak z uniesieniem biodra
prawego lub przesunieciem brzucha w
lewa strong

98



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chetminskiej

Zasady udrielania wspardia psychicznego |/ psychalogicznego osobom uczestniczacym w driataniach ratownicrych

Razpaznaj syluacis | zaplany
koleyio$t podegmowanych dzialad

]

Dbaj o bezpimczefistwa wiasne,
kolegiw, posostabych uczesiniodw

¥

Chroh sizbie, kolegdw, pazostalych
uczestnikdw przed zhednymi obcazeniami

Protedura 22

)

Zachowa spoké§ i badt zdecydowany
wdziakaniu

Zazioh peszkodowanego
przed gapami

$

Obserwuj zachowania luds,
bads crujny | wraiowy

Nie udnela) riamac), kidre

poszkodowane].
Uinicay zhednych kamentarzy,
pochopnych diagnaz | ocen.

]

Chroh prywalnoét asoby

_4

Narwia? i ubrzymuj kontak!
2 oscbg poszkodowana

Ne zostwia) posrkodosansgo

*

hhmﬁpn:dmdmumgn
o podejmowanych dziataniach

Mow spokajnym tonem

[]
Przedsiaw si¢ 2 imenia
| funkcyl

| rrzymus komaxt warokowy |
]

Paszukaj astrasnego
kontakiu colykowego

Pomaz posskodowanemu
zoneniowal se w syluach
]

Przed podjeciem daaianta
POWEII 0O ZAMISrZass Zrobit

Wj&mﬂqm
mmmm

$

Organizy wsparce,
wykorzysiyj obecnost inmych nﬂ:

Udzisia) informagy
W spravadh, kidre 53 wazne

da paszhodowanego

=
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Zalaczniki
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[Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chelminskiej |

PROTOKOL ZABEZPIECZENIA
przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa 1 okreslenie pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje si¢ wykonanie prac:

4. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$c¢) wystepujacych w danym pomieszczeniu lub rejonie
przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

pomieszczeniami (miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz sposoby
zabezpieczen obszarow sasiadujacych:

6. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia, itp. na okres
wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo:

7. llos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac niebezpiecznych
pOZarowo:

pozaru:

prac:

prac:
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irl?lstmkcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chelminskicj

Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Miejsce pracy (kondygnacja, pomieszczenie, instalacja):

5. Srodki zabezpieczenia:
PrZEeCiWpPOZATOWE: ......ocoovvieeireiainin
BADY conmminsimses

IS oo osonammn s

6. Sposob wykonywania pracy:

7.0soby odpowiedzialne za:

przygotowanie zabezpieczenia PrzeCiwpOZarowWeg0, ...,
imi¢ 1 nazwisko, podpis

nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego: ...
imi¢ 1 nazwisko, podpis

przeprowadzenie kontroli rejonu prac po ich zakonczeniu: ...
imi¢ 1 nazwisko, podpis

8. Zezwalam na rozpoczecie prac w dniu(ach) od godz. do godz.

(zezwolenie jest wazne tylko po zlozeniu podpisow przez osoby wymienione w p. 7)

Whioskujacy-wykonawca Akceptacja kierownictwa
10.  Prace zakonczono w dniu......... o godzinie..............
Wykonawca
ik Stanowisko pracy i jego otoczenie zostalo sprawdzone i nie stwierdzono zaniedban

mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot Skontrolowal- inspektor ds. ppoz

Podpis kierownictwa
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Elsnukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chelminskiej

KSIAZKA KONTROLI PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

P lnomieszezenia

Daa | goazna
|

rozpaczeca
zakofczenia prac

pozarowo
niedezplacznych

Imiona |
naraiska

prowadzacych
prace

Data | gotzing
CUaz nazwisko

2600y
Konmokjace] prace

kommoiyacego

Data | godzina

Kontrail odlektu po
Zakofic2eniu prac

Poapisy 080D
Koatmie




Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego - Urzad Gminy w Dabrowie Chelminskiej

OSWIADCZENIE PRACOWNIKA O ZAPOZANANIU SIE, Z INSTRUKCJA
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

(imie 1 nazwisko pracownika)

(stanowisko)

OSWIADCZENIE
Oswiadczam, ze zostalem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
obowiazujacymi na terenie budynku Urzedu Gminy w Dabrowie Chetminskiej a w szczego6lnosci
znane mi sg zasady i sposoby:
1. zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru na stanowisku pracy i w obiekcie
2. postepowania na wypadek pozaru,
3. uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych w miejscu pracy.

,Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego" przyjmuj¢ do wiadomosci i zobowiazuje si¢ przestrzegac
jej postanowienia.

(podpis przyjmujacego oswiadczenie) (podpis sktadajgcego oswiadczenie)

Przyjeto do akt osobowych dnia:
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INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZA
LUB INNEGO ZAGROZENIA

Urzad Gminy
w Dabrowie Chelminskiej
ul. Bydgoska 21, 86-070 Dagbrowa Chelminska

Bezzwlocznie zawiadomic:
a) Panstwowg Straz Pozarng tel. 998, 112

w razie potrzeby rowniez
¢) Pogotowie Ratunkowe tel. 112
d) Policje¢ tel. 112

Podczas zglaszania pozaru nalezy podac:
-gdzie si¢ pali (nazwa obiektu i jego adres),
-co si¢ pali,

-czy istnieje zagrozenie zycia ludzi (poda¢ ich przyblizona liczbe
-nazwisko i imie osoby zglaszajacej, numer telefonu.

2. Rozpoczaé ewakuacje zagrozonych osob i mienia.

3. Jednoczesnie przystapi¢ do gaszenia pozaru podrecz przetem gasniczym.

4. 0 ile to mozliwe wylaczy¢ doptyw energii ele j w obiekcie.

Pogotowie energetyczne 991

5. Po dojezdzie na miejsce zdarzenia jedno chrony przeciwpozarowej udziela¢ konkretnych informacji

Kierujacemu Dziataniami Ratowniczymi
a) zrodla pozaru,

b) osobach zagrozonych znajdujacy, ¢ w obiekcie jesli taka sytuacja zaistnieje,
¢) punktu czerpania wody,

d) rozmieszczenia sprzetu poz ego i ewakuacyjnego,

¢) punktow specjalnie nieb cznych pozarowo.

6. Bezwzglednie przest ¢ polecen wydanych przez Kierujacego Dziataniami Ratowniczymi.

aistnienia zagrozenia oraz podejmowanych dzialan
nalezy zachowa¢  bezwzgledny  spokdj
sposéb przeciwdziala¢ powstawaniu paniki.

Sporzadzil:

M/'

gbrowa Chelminska, marze 2021 mgr inz. pozarnictwa Karol Smarz




